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Лекция 14 (часть 1). 
 

ГОМОСЕКСУАЛИЗМ И ПЕДОФИЛИЯ 
 

 «Душу свою на губах я почувствовал, друга целуя: 
Бедная, верно, пришла, чтоб перелиться в него». 

Платон 
 
 

 
Понятие «сексуальное меньшинство» культурально и исторически от-

носительно. Так, в древности, в 
античном мире бисексуалы при-

надлежали к сексуальному боль-
шинству, а отрицающие гомосек-

суальность (в том числе, иудеи) – к сексуальному меньшинству. Древние Во-
сточные славяне также принадлежали к бисексуальному большинству, о чем 

есть немало свидетельств в литературе того времени. Сами же гомосексуалы 
всегда были сексуальным меньшинством и всегда будут им. 

Выделяют два основных термина, характеризующих формы полового 
поведения относительно пола объекта влечения: гомосексуальность и би-
сексуальность. 

1. Гомосексуальность. Термин происходит от соединения двух слов: 
греческого homos (тот же самый, одинаковый) и латинского sexus (пол). Го-

мосексуалами называют мужчин и женщин, которых на протяжении дли-
тельного времени (более 6 месяцев) привлекают в сексуальном плане только 

лица одного с ними пола. Как термин слово «гомосексуализм» было впервые 
предложено в 1869 году венгерским врачом Бенкертом. Для гетеро-

сексуально ориентированных лиц, случайно или по необходимости вступив-
ших в гомосексуальную связь, Р. Крафт-Эбинг предложил термин «псевдо-

гомосексуалист».  
 

 
 

 
 
 

 
 

 
В последнее время не принято употреблять окончание «ист», так как 

оно обычно указывает на принадлежность к какой-либо политической партии 
или политическому блоку, объединению, носит презрительно-дискримина-

Гомосексуалы – это мужчины и 

женщины, которых на протяжении 

длительного времени (более 6 меся-

цев) привлекают в сексуальном 

плане только лица одного с ними 

пола. 

 
 

Гомосексуализм – сексуальное влече-

ние к лицам своего пола. 
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ционный оттенок, поэтому употребляются термины «гетеросексуал», «гомо-
сексуал», «бисексуал». Синонимом термина «гомосексуализм» является тер -

мин «гомоэротизм». 
2. Бисексуальность. Термин происходит от латинского bis, т.е. дважды 

и имеет два разных значения:  

- первое – обладание соматическими, психическими или поведенче-
скими свойствами обоих полов (гермафродитизм, соматическая андрогиния);  

- второе – особый тип психосексуальной ориентации на представителей 
обоих полов.  

Еще Ч. Дарвин пришел к убеждению о бисексуальности полов: «Боль-
шинство, а может быть и все вторичные признаки, свойственные одному по-

лу, есть и у другого пола в покоящемся состоянии». Естественно, потому что 
раздельнополость произошла от смешаннополости в процессе эволюции.  

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

В наследственном коде человека сохраняются гены всех этапов эволю-
ции, о чем свидетельствуют метаморфозы в процессе внутриутробного раз-

вития, поэтому андрогинная стадия развития заключена в каждом человеке, 
но у большинства андрогиния находится в подавленном состоянии. Особи 

каждого пола вырабатывают мужские и женские гормоны; так, при недос-
татке мужских гормонов общий женский облик строения тела приобретают и 

мужчины. Каждый пол заключает в себе потенциальные возможности разви-
тия другого пола. Реализация признаков пола зависит от среды, от генетиче-
ских и эндокринных факторов. 

Таким образом, с биологической точки зрения, бисексуальны все суще-
ства, размножающиеся половым путем, в том числе и человек. С социокуль-

туральной точки зрения, бисексуальность – особое явление в жизни человека, 
имеющее биологическую основу, но подверженное мощному социальному 

воздействию в рамках определенной культуры, либо поощряемое, либо осу-
ждаемое, не обязательно проявляемое и не всегда осознаваемое. Бисексуалы 

стоят посередине между гетеро- и гомосексуалами, нередко тяготея к тому 
или иному полюсу. 

Этому способствуют как естественные биологические причины, на-
пример, врожденная гомосексуальность, возрастное снижение уровня андро-

генов, так и социальные факторы, например, отрицательный опыт гетеросек-

1. Обладание сомати-

ческими, психически-

ми или поведенчески-

ми свойствами обоих 

полов (гермафроди-

тизм, соматическая 

андрогиния). 

 
 

 

2. Особый тип пси-

хосексуальной ори-

ентации на пред-

ставителей обоих 

полов. 
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суального общения с положительным восприятием гомосексуальных контак-
тов, снимающих психосексуальное напряжение; и наоборот. 

З. Фрэйд однозначно высказывался за изначально бисексуальную при-
роду человека. Он писал, что «все люди способны на выбор сексуального 
объекта своего пола и проделывают этот выбор в своем бессознательном», 

например, в своих снах, фантазиях. «Отсутствие сильного отца в детстве не-
редко благоприятствует инверсии». «Ни в психологическом, ни в биологиче-

ском смысле не встречается чистой 
мужественности или женственности». 

«Не отдавая должного бисексуально-
сти вряд ли можно будет понять фак-

тически наблюдаемые сексуальные 
проявления мужчин и женщин». «По-

учительно, что ребенок под влиянием 
соблазна может стать полиморфно-

перверсным, что его можно соблазнить 
на всевозможные извращения». Прояв-

лениям бисексуальности препятствует 
«прежде всего, сдерживающий автори-
тет общества». 

Относительно гетеросексуальной 
направленности либидо у мужчин З. 

Фрэйд высказал следующее мнение: 
«Можно допустить, что детские вос-

поминания о нежности матери, других 
женских лиц содействует тому, чтобы 

направить свой выбор на женщину, ме-
жду тем как испытанные в детстве со 

стороны отца сексуальное запугивание 
и положение соперника с ним отвра-

щают от одинакового с ним пола». В Древнем мире воспитание мальчиков 
мужчинами при минимальном участии матерей способствовало проявлениям 
гомосексуальности. 

Люди обычно, так или иначе, демонстрируют окружающим свою муж-
скую, женскую или кроссгендерную позицию, например, своими высказыва-

ниями, поведением, внешностью и т.п. При гомоэротизме или транссексуа-
лизме человек может испытывать конфликт между гендерной идентичностью 

и гендерной ролью. Тем не менее, биологически архетип человека определя-
ется как бисексуальный. В принципе, любой человек изначально бисексуа-

лен, что особенно хорошо проявляется в детстве, вплоть до подросткового 
возраста. 

В нашем обществе существует невидимая, но значительная группа не 
идентифицированных бисексуальных людей, живущих в стандартном браке, 

но в то же самое время периодически вступающих в гомосексуальные связи. 
Большинство этих лиц не имеет никакого желания изменить образ своей 

Фотография сицилийских юношей 

(1900). Wilhelm von Gloeden. Музей 
Taormina (Сицилия).  
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жизни, более или менее успешный брак вполне устраивает их, так как они 
нашли удачный способ минимизировать конфликт их гомо- и гетеросексу-

альных импульсов.  
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
В господствующем гетеросексистском обществе, клеймящем гомосек-

суальные желания и поведение, рамки стандартного брака являются хорошей 

и удобной маскировкой.  
Вообще, существует две модели бисексуального функционирования: 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

Рассматривается выте-

кающей из конфликта 

осознаваемых гомоэро-

тических потребностей и 

социальных требований 

гетеросексуальности. 

Это может повлечь за 

собой психологические 

проблемы, склонность к 

суициду, злоупотребле-

ние алкоголем или ины-
ми токсическими веще-

ствами, асоциальное по-

ведение. Данная модель 

рассматривается как 

промежуточная на пути 

к гомосексуальной ори-

ентации. 

Рассматривает бисексу-

альность как бескон-

фликтное сосуществова-

ние гетеро- и гомоэро-

тизма. Является успеш-

ной интеграцией в двой-

ную сексуальную ориен-

тацию.  

Считается целесообраз-

ным различными мера-
ми помогать личностям 

с гомоэротическими по-

требностями овладевать 

этой моделью поведения 

как наиболее функцио-

нальной и конструктив-

ной. 
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3. Термин «андрогиния» происходит из двух греческих слов: andros – 
мужчина и gyne – женщина. Различают соматическую андрогинию – собст-
венно гермафродитизм и социальную, относящуюся к лицам обоих полов, не 

имеющим генетической и эндокринной патологии. При этом лица мужского 
пола отличаются своим несколько феминным поведением, отсутствием вы-

раженных маскулинных свойств психики, а лица женского пола – наоборот. 
Социальная андрогиния является продуктом воспитания и женской эманси-

пации. 
В последнее время в развитых мировых культурах прослеживается 

тенденция роста андрогинии у мужчин, различия мужских и женских пове-
дений нивелируются. Этому способствует система домашнего и школьного 

воспитания, подавляющая, в целом, агрессивность (агрессивность – признак 
маскулинности), вырабатывающая альтруистические установки, стимули-

рующая компромиссность, что облегчает адаптацию к общественной и се-
мейной жизни. Традиционная мужественность с присущей ей агрессивно -

стью в современном развитом обществе не всегда остается востребованной, 
удобной, а гипертрофированная мужественность даже является опасной из -за 
повышенной конфликтности и склонности преступать законы общества. Од-

нако среди общей массы «мужественных» преступников наиболее андроги-
ничны лица, совершившие половые преступления, треть их них осознает 

свои гомоэротические потребности. Социальная анрогиния проявляется в со -
ответствующем поведении, как в социальной жизни, так и при проявлениях 

либидо, а также в стиле одежды (например, «унисекс»).  
В странах Запада около 30% населения проявляют черты андрогинии, 

причем это касается как мужчин, так и женщин. Андрогиничные мужчины и 
женщины наиболее приспособлены к жизни в обществе, проявляя в доста-

точной мере свою мужественность или женственность в зависимости от си-
туации. 

Мировая медицинская общественность впервые признала гомосексу-
альность вполне естественным, непатологическим явлением в 1974 г., сна-
чала в DSM-III, затем и в Международной статистической классификации 

болезней (МКБ), регулярно пересматриваемой Всемирной Организацией 
Здравоохранения (ВОЗ). Действующая ныне МКБ-10 не содержит такой пси-

хической патологии, такого «сексуального извращения», как гомосексуализм 
или бисексуальность. В МКБ-10 записано: «Сама по себе сексуальная ориен-

тация не рассматривается как расстройство». Следовательно, неверно утвер-
ждать, что гомосексуальная ориентация сама по себе является половым из-

вращением, т.е. парафилией. К медицинской патологии относится только 
невроз по поводу своей сексуальной ориентации, развивающийся в результа-

те фрустрации из-за того, что естественная гомосексуальная ориентация че-
ловека входит в противоречие с социальными требованиями, берущими 

начало в религиозных воззрениях.  
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Таким образом, без учета сакральных воззрений (а РФ является свет-
ским государством), исходя из МКБ-10, гомосексуальные взаимодействия 

партнеров не являются противоестественными, они – вариант нормы, их 
нельзя рассматривать как «половое извращение». Конечно, гомосексуальные 
действия, могут быть проявлениями патологии психики, но не обязательны 

для всех лиц, которые имеют патологию психики. Для болезненных, навяз-
чивых извращений половых чувств характерен симтомокомплекс, позво-

ляющий диагностировать психическую патологию. Если его нет, то гомосек-
суальность расценивается как вариант медицинской нормы. Но, в зависимо-

сти от общества, гомосексуальность принимается в конкретном обществе как 
вариант социальной нормы или как отклоненное от социальной нормы явле-

ние. 
4) Понятие «педофилия» в узком смысле – любовь к мальчикам, но в 

обычном широком понимании и в определении Международной стати-
стической классификации болезней 10-го пересмотра (МКБ-10) – расстрой-

ство сексуального предпочтения, выражающееся в сексуальной тяге к детям 
обычно препубертатного или раннего пубертатного возраста.  

В научных кругах существуют дискуссии, можно ли педофилию рас-
сматривать не как расстройство психики, а как обычную сексуальную ориен-
тацию, т.е. естественное явление. В принципе, можно говорить о существова-

нии какого-либо типа гомо- или гетеросексуального влечения. Например, о 
преимущественно эфебофильном или партенофильном типах гетеросексу-

ального влечения и т.п. Педофилом можно признать только лицо, достигшее 
16-летнего возраста. 

Различают следующие варианты педофилии:  
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Все эти варианты встречаются в гетеро-, гомо- и в бисексуальном вари-
антах. То есть некоторых педофилов привлекают только девочки, других – 

только мальчики, а третьи интересуются детьми обоего пола. Указанный воз-
раст – 16 лет является относительной величиной, так как темп полового со-
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зревания у детей по различным причинам разный. Некоторые уже в 14 лет 
выглядят на все 16 – 17, а при задержке полового созревания и 16-летние мо-

гут внешним обликом соответствовать возрасту 12 – 13 лет. Педофилов же 
привлекает внешний облик ребенка.  

5). Некоторые понятия уголовного права.  

Российское законодательство не содержит положений о защите людей 
от дискриминации по признаку сексуальной ориентации. Понятие сексуаль-

ной ориентации отсутствует во всех перечнях запрещенных оснований для 
дискриминации в различных отраслях права, в том числе и в УК РФ. Это по-

нятие, хотя и не упомянуто в ч. 2 ст. 19, но очевидно, что подпадает под кате-
горию «других обстоятельств». Однако только прямое включение в перечень 

дисриминирующих признаков ст. 136 УК РФ – «Нарушение равенства прав и 
свобод человека и гражданина» понятия «сексуальной ориентации» способно 

обеспечить реальную и универсальную защиту гомо- и бисексуалов от дис-
криминации во всех областях общественной жизни.  

Аналогично можно было бы поступить и в отношении ст. 282 УК РФ –  
«Возбуждение национальной расовой или религиозной вражды». Указанная 

статья гласит, что «действия, направленные на возбуждение национальной, 
расовой или религиозной вражды, унижение национального достоинства, а 
равно пропаганда исключительности, превосходства либо неполноценности 

граждан по признаку их отношения к религии, национальной или расовой 
принадлежности, если эти деяния совершены публично или с использовани-

ем средств массовой информации, – наказываются»… Поскольку сексуаль-
ность является неотъемлемой и важной стороной жизнедеятельности и здо-

ровья людей, возбуждение «сексуальной вражды», т.е. вражды на основе го-
мофобии, сексизма (дикриминации по-поводу отклонений от сексуальных 

стереотипов большинства), должно бы наказываться аналогично оскорбле-
нию религиозных чувств представителей конкретных конфессий.  

Ученые с начала ХХ века выдвигали различные теории развития го-
мосексуальности:  
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В последнее время появилась, и все более о себе заявляет БИОЭВО-

ЛЮЦИОННАЯ теория развития гомосексуальных потребностей. Данная 
теория в какой-то степени примиряет вышеуказанные. Следует понимать, что 
генетические модификации, выработанные в процессе эволюционного разви-

тия популяции тесно связаны с гормональной регуляцией и биохимическими 
процессами, формирующими то или иное половое предпочтение. На форми-

рование же сексуальных стереотипов и конкретного полового поведения 
большое влияние оказывают социальные факторы, что хорошо видно на 

примерах многих культур. 
 

 
Гомосексуальное поведение широко распространено у животных в их 

естественной среде обитания. Многочисленными наблюдениями этологов 
(ученых, изучающих поведение животных) над приматами установлено, что 

гомосексуальные взаимоотношения детей и взрослых характерны не только 
для людей, среди приматов они выполняют социализирующую роль. Гомо-

сексуальное поведение наблюдается среди 
подростков и взрослых особей приматов, как 
среди самцов, так и среди самок. Например, 

при изучении сексуального поведения япон-
ских макак установлено, что они одинаково 

легко и без внешне видимых причин могут 
вступать как в гетеросексуальные, так и в го-

мосексуальные контакты даже при наличии 
доступа к партнеру противоположного пола. 

Таким образом, японские макаки ясно демон-
стрируют архаичное бисексуальное поведе-

ние, присущее приматам.  
Гомосексуальное поведение распро-

странено среди орангутангов. При этом, как и 
у людей, сексуальное поведение определяет 

социальную иерархию особи. Кроме того, оно 
наблюдалось и описано как повседневное явле-
ние у павианов гамадрилов, при общении мо-

лодых самцов макак резусов, зеленых марты-
шек, карликовых шимпанзе (бонобо). Например, карликовые шимпанзе часто 

применяют взаимную мастурбацию, чтобы снять социальное напряжение или 
восстановить нарушенный мир после ссоры.  

Не только между самцами, но и между самками у павианов, макак и 
бонобо также существуют гомосексуальные отношения. Если в первых двух 

случаях действия напоминают садки самцов на самку и доставляют удоволь-
ствие преимущественно активной партнерше, то в случае с самками шимпан-

зе речь идет о взаимном трении гениталиями, явно доставляющим огромное 
удовольствие обеим участницам. Генитальные трения — важнейший элемент 

Гомосексуальная мастурба-

ция у шимпанзе. 
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социальной жизни самок. Они способствуют снятию напряжения в моменты 
дележа пищи, снимают тревожность в ситуации социальной неопределенно-

сти, восстанавливают нарушенные конфликтом дружеские связи. Наконец, 
они помогают малознакомым самкам освоиться в новой группе, а это нема-
ловажно, так как у шимпанзе самки по достижению половой зрелости пере-

ходят в другую группу (М.Л. Бутовская). 
Таким образом, гомосексуальное поведение – специфическая форма 

поведения у приматов, имеет врожденную основу. Следует отметить, что в 
процессе эволюции приматов отдельные элементы их сексуального поведе-

ния стали ритуализироваться и использоваться вне контекста собственно сек-
суального поведения, как самцами, так и самками. Примерами могут быть 

ритуализованное «подставление» зада побежденного самца под победителя 
как проявление подчинения. Победитель с эрегированным половым членом 

(признаком агрессии у приматов), наскочив на побежденного сзади, соверша-
ет над ним коитальные движения, применительно к человеческому уголов-

ному миру – «опускает» побежденного. 
В поведении человека и животных можно выделить целый ряд пове-

денческих характеристик, которые, на первый взгляд, не только не способст-
вуют воспроизводству, но и просто препятствуют ему, однако, они возни-

кают в процессе эволюции и про-

должают сохраняться в популяции 
на протяжении тысячелетий. Таки-

ми признаками, в рамках традици-
онных эволюционных представле-

ний, являются гомосексуальная 
ориентация и сексуальные взросло-

детские отношения, широко рас-
пространенные как у приматов, так 

и практически во всех человече-
ских культурах. Во многих случаях 

они играют важную роль в успеш-
ном выживании индивида и груп-
пы в целом. 

Действительно, сексуаль-
ные взаимоотношения детей и 

взрослых характерны не только 
для людей, среди приматов они выполняют социализирующую роль. Так, 

наблюдения за обезьянами Macaca arctoides показали частое, длительное и 
интенсивное возбуждение гениталий при взаимодействиях между особями 

того же самого пола, взрослых и младенцев. Эти гомосексуальные взаимо-
действия сопровождались положительными эмоциями, и было очевидно их 

преобладание над гетеросексуальным поведением. Первые копуляции под-
ростков выполнялись с взрослыми тот же самого или противоположного по-

ла, при этом старшие партнеры явно обучали младших сексуальным взаимо-
действиям. Авторами исследования сделан вывод, что при половой социали-

Трибадия у самок шимпанзе. 
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зации приматов, гомосексуальные взросло-детские контакты, как и гетеро-
сексуальные, являются базисным образцом сексуальной социализации, при-

сущим всем приматам, не исключая человека. Более того, одна треть «социо-
сексуальных» контактов взрослой особи с детенышем инициируется у при-
матов самим детенышем. 

E.M. Miller склонен объяснять гомосексуальность как результат необ-
ходимости выживания в естественных, природных условиях не только инди-

видов, но и целой популяции. Гомосексуальность является продуктом биоло-
гического механизма феминизации мозга лиц мужского пола (самцов). Это 

связанно с личностными качествами индивида (склонностью к дружелюбно-
сти и компромиссам, пониженной агрессивностью, большей чувствительно-

стью и заботливостью), делающими мужчину (самца) более привлекатель-
ным для женщин (самок), хорошим помощником и отцом. Кроме того, при 

проявлении феминности в младших, позже рожденных сыновьях, снижается 
межсамцовая агрессия, что важно для сплоченности группы в условиях борь-

бы за выживание. Гомосоциальное поведение гоминоидов и древних мужчин 
способствовало взаимной поддержке и кооперации, обеспечивало более 

надежный доступ к ресурсам и таким образом способствовало выживанию. 
Гомосексуальное поведение должно было усиливать эффективность го-
мосоциальных связей.  

Из исторических и этнографических данных становится очевидным, 
что бисексуальное поведение является скорее нормой для человека, чем ис -

ключением и патологией. Гомосек-
суальность является итогом индиви-

дуального отбора на конформность, 
альтруизм, дележ ресурсами и сни-

жение межсамцовой агрессии. По-
этому, что характерно для многих 

видов приматов (павианы, мар-
тышки, макаки, гориллы, орангу-

танги, шимпанзе и пр.), подростки и 
молодые самцы могут занимать со-
циально периферическое положение, 

т.е. выжить.  
Таким образом, отбор связан с 

поведенческими реакциями, склон-
ность к гомосексуальному поведе-

нию имеет под собой генетическую 
базу и проявляется у разных особей 

(и людей) в различной степени. Генетическая вариабельность обеспечивает 
формирование определенной доли более фемининных в своем поведении, 

бисексуальных по своей ориентации самцов. В естественных условиях пове-
дение таких самцов привлекательно для самок, поскольку оно коррелирует с 

пониженной агрессивностью и опасностью убийства детенышей, более эф-
фективным отцовским поведением. Поэтому в эволюции человека шел дос-

Развлечения Эроса. Герда Вегенер, 

начало ХХ в. 
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таточно последовательный отбор на бисексуальность у мужчин; т.е. гомосек-
суальное поведение с его нейроэндокринной основой является продуктом 

эволюции. На протяжении длительного периода человеческой истории про-
явление бисексуальности было социально выгодным. Современное же пре-
обладание гетеросексуального поведения у изначально бисексуальных по 

природе мужчин является следствием культурных ограничений, обществен-
ных и религиозных стереотипов. В современных цивилизованных обществах 

речь идет о влиянии мощных культурных ограничений, действующих вразрез 
с эволюционными предрасположенностями. 

Так как бисексуальность изначально естественна, то следует ожидать, 
что повышение социальной терпимости, кроме влияния биологических фак-

торов, может привести к большему ее проявлению. Современные исследова-
ния, проведенные в Австралии в возрастных группах 20 – 24, 40 – 44, 60 – 64-

летних женщин (7447 объектов), показали снижение уровня гетеросексуаль-
ности с возрастанием гомоэротизма в младших возрастных группах. Сексу-

альная ориентация не выбирается людьми, а обнаруживается. Однако прояв-
ления гомосексуальности тесно связаны с социальными и культуральными 

факторами, запрещающими или допускающими подобную практику в кон-
кретном обществе. 
 

 
В отличие от животных, люди 

обычно обладают отчетливым или 
частичным осознанием своей при-

надлежности к мужскому или жен-
скому полу по анатомическому стро-

ению тела. Дело усложняется при 
осознании несоответствия своих сек-

суальных потребностей своему соци-
ально одобряемому биологическому 

предназначению в качестве воспро-
изводителя потомства, что бывает 
при гомо- бисексуальности, транс-

сексуальности.  
В древних обществах и во мно-

гих современных нам примитивных 
обществах бисексуальность выхо-

дила и выходит на первый план. Об-
ряды инициации мальчиков, введе-

ния их в мир взрослых, воинов, 
обычно включают в себя гомосексу-

альные орально-генитальные или 
анально-генитальные контакты. Есть достаточно оснований утверждать, что 

древние обряды наделения мальчиков мужским началом через гомо-
сексуальные контакты и однополый секс были распространены не только на 

Индийский принц и его мальчик для по-

лового сношения. Mughal miniature, 
Northern India, 18th or 19th century.  

 

http://www.androphile.org/preview/onepixel.gif
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Востоке, но и по всей древней Европе, в том числе и у славянских племен. 
Это был повсеместный индо-европейский обычай, существовавший до рас-

пространения христианства, проявлявшийся еще в Средневековье. 
Уже во времена палеолита были созданы изображения андрогинов 

(гермафродитов), символически совмещавших в себе мужские и женские ат-

рибуты, что можно рассматривать как архаичный способ выражения идеи 
«человека вообще». Андрогины – двуполые божества существуют в древних 

мифологиях множества народов, а в некоторых примитивных мифологиях 
(например, у австралийских аборигенов) налицо образы вовсе бесполых су-

ществ – предков. Сотворение Евы из ребра Адама также может отражать 
древнейшую мифическую идею бесполости первых людей. 

Платон на основании древних мифов утверждал, что прежде существо-
вали люди трѐх полов: мужской происходил от Солнца, женский – от Земли, 

а двуполые – от луны, поскольку Луна совмещает оба начала; третий пол 
ныне «исчез и от него сохранилось только имя, ставшее бранным, – андро-

гинны» (Пир 189 – 193). Зевс осерчал на людей и разрезал их пополам. 
«Итак, – писал Платон, – каждый из нас – это половинка человека, рассечѐн-

ного на две камбалоподобные части, и поэтому каждый ищет всегда соответ-
ствующую ему половину. Мужчины, представляющие собой одну из частей 
двуполого прежде существа (андрогина), охочи до женщин, и блудодеи в 

большинстве своѐм принадлежат именно к этой породе, а женщины такого 
происхождения падки до мужчин и распутны. Женщины же, представляю-

щие собой половинку прежней женщины, к мужчинам не очень располо -
жены, их больше привлекают женщины, и лесбиянки принадлежат именно к 

этой породе. Зато мужчин, представляющих собой половинку прежнего муж-
чины, влечѐт ко всему мужскому: уже в детстве, будучи дольками существа 

мужского пола, они любят мужчин, и им нравится лежать и обниматься с 
мужчинами. ...В зрелые годы только такие мужчины обращаются к государ-

ственной деятельности. Возмужав, они любят мальчиков». 
Вероятно, несколько позднее в древнегреческой мифологии появился 

сын Афродиты – Гермафродит с женской грудью и длинными волосами. 
Гермафродит отличался от архаичного андрогина, имевшего хорошо выра-
женные женские и мужские половые органы, неоднозначностью своих гени-

талий. Как религиозная идея они оба могли возникнуть в период перехода от 
матриархата к патриархату. 

Необходимость наличия андрогинов как мифологических образов 
можно объяснить тем, что мир был сотворен путем самооплодотворения. 

Так, например, по гелиопольскому мифу, египетский бог Атум (Ра) оплодо -
творил себя путем аутофелляции и породил первых богов Шу и Тефнут. Ан-

дрогинам, ввиду их исключительного отличия от остальных людей, припи-
сывались повышенные, сверхъестественные способности взаимодействия с 

духами, управляющими круговоротом жизни и смерти, всеми взаимодейст-
виями бытия. Это имеет параллель с бисексуальностью шаманов. 

Культовое использование гомосексуальности имело, а может быть и 
сейчас имеет место у малых народностей русского Севера и Сибири. У си-
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бирских народов предполагалось, что умение изменять свой пол свидетель -
ствует об особых колдовских способностях. Такие люди обычно становились 

шаманами. Нарушение сексуальных норм шаманами при гомосексуальных 
сношениях с божеством (как и нарушение табу инцеста правителями) лишь 
подчеркивало их избранность, придавало им магическое значение и власть во 

многих культурах.  
Самые древние литературные свидетельства о существовании гомосек-

суальности в Древнем мире появились до изо-
бретения письменности, т.е. более 5 тысяч лет 

назад, которая лишь зафиксировала древние 
мифы, эпосы и законы. Например, египетские 

папирусы свидетельствуют о том, что гомосек-
суальные контакты не только были широко рас-

пространены в Древнем Египте, но и принима-
лась как само собой разумеющиеся. В литера-

туре Вавилонии и Древней Ассирии нет осуж-
дений однополого секса. Первые упоминания о 

мужском гомосексуализме в Китае относятся к 
XVI – XI векам до н.э. Индуистский пантеон 
изначально бисексуален, и гомосексуальность в 

Индии расцветала до английской колонизации, 
хотя в настоящее время в Индии об этом не 

принято говорить. Бисексуальности американ-
ских индейцев удивлялись еще в XIX веке. 

Впрочем, взгляды индейцев на сексуальность 
всегда были мягкими и достаточно свободными. 

Сексуальные игры детей и подростков, гомосек-
суальные связи рассматривались представите-

лями коренного населения Америки как закономерное явление и даже поощ-
рялись. Среди современных американских индейцев бисексуальность также 

более распространена, чем среди «белых» североамериканцев.  
Как мы видим, каждая культура конструирует особую форму сексуаль-

ности, а сексуальное поведение людей определяется той культурой, в кото-
рой они живут.  

 

Древняя Греция 
 
Корни любовных отношений греков с мальчиками теряются в 

доисторических временах, в обрядах инициации; греческая мифоло-

гия вся пронизана рассказами о гомосексуальной педофилии. Греки 
сделали начало тех древнейших времен своей легендарной историей. Происхожде-

ние однополой любви упомянуто у Аполлодора: «...Клио родила сына Гиакинта 
(Гиацинта), в которого влюбился Тамирис, ...положивший начало однополой люб-
ви» (1. 3.3). К тому же Гиакинт был возлюбленным самого Аполлона и погиб от то-

го, что ревнивый ветер Зефир, отвергнутый мальчиком, направил диск Аполлона 
ему в голову (Лукиан Разговоры богов 14). 

Mayan pederastic couple. 

Grotas de Naj Tunich, El Pe-
ten, Guatemala. 
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Гомер (Илиада ХХ. 233-234), описывая отношения Зевса и Ганимеда, 

писал про мальчика: 
«Истинно был на земле он, прекраснейший сын человеков! 

Он-то богами и взят в небеса, виночерпцем Зевесу». 

 
Миф о Зевсе и Ганимеде приобрел необычайную популярность не 

только в Греции и Риме, поскольку в нем видели религиозное оправдание 
страсти мужчин к мальчикам, но популярен и по сей день. Имя «Ганимед» с 

течением времени стало нарицательным. Считается, что от этого имени в ла-
тинском языке произошло слово catamitus, которое трансформировалось в 

английское catamite (пассивный гомосексуал). Эта страсть, охватившая ан-
тичные общества, ещѐ больше подчѐркивала победу патриархата над матри-

архатом. Греческая фило-
софия и мужское времяпре-

провождение превратились в 
своего рода интеллектуаль-

ную игру, в которой мужчины 
вполне могли обходиться без 
женщин.  

Геродот (1. 135) утвер-
ждал, что и «персы предаются 

всевозможным наслаждениям 
и удовольствиям по мере зна-

комства с ними. Так, они за-

имствовали у эллинов любов-

ное обращение с мальчика-
ми». Напротив, А.Ф. Лосев и 

А.А. Тахо-Годи считали, что однополая любовь была первоначально распро-
странена в древней Персии, откуда перекинулась на Грецию, когда между 

этими странами завязались прочные отношения. Гомоэротизм эллинов при-
нес представления о высшей красоте, воплощѐнной в мужском теле. Мужчи-

на был мыслителем, законодателем, воином. Женщина же в греческом клас-
сическом обществе была бесправна, она была нужна лишь для производства 

детей для правонаследия. Лишь гетеры, по сути дела стояли вне официально-
го общества. 

Считалось, что высшая красота была воплощена в атлетически пре-
красном теле юноши, и однополой любви покровительствовала Афродита 
Урания («Небесная») (Платон Пир 181). Афродита Пандемос («Всенарод-

ная», или «Пошлая»), в отличие от Афродиты Небесной, помогала любви к 
женщине – существу низшему, способному лишь рожать детей. Афродита 

Небесная олицетворяла любовь идеальную, возвышенную, которая возможна 
лишь между равными (то есть между мужчинами), в отличие от любви по-

хотливой, приземленной, бытующей в отношениях между неравными суще-

Зевс и Ганимед. Роспись на керамической чаше, V 

век до н.э. Музей изящных искусств, Boston. 
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ствами – мужчиной и женщиной. 
Так как имелось две Афродиты, то и Эротов было два. Эрот Афродиты 

Урании восходит к богине, которая причастна только к мужскому, благород-
ному началу. 

 

Платон писал (Пир 181): «Потому-то одержимые такой любовью обраща-
ются к мужскому полу, отдавая предпочтение тому, что сильней от 

природы и наделено большим умом. ...Любят они не малолетних, а 
тех, у кого уже обнаружился разум, а разум появляется обычно с пер-
вым пушком. ...Такой человек не обманет юношу, воспользовавшись 

его неразумием, не переметнѐтся от него, посмеявшись над ним, к 
другому. Надо бы даже издать закон, запрещающий любить малолетних, чтобы не 

уходило много сил неизвестно на что; ведь неизвестно заранее, в какую сторону 
пойдет духовное и телесное развитие ребенка – дурную или хорошую».  

 

То есть мы имеем дело с совершенно иным, чем ныне, взглядом – закон 
должен быть призван охранять время и силы взрослого от пустой их рас -

траты в общении с неразумным ребенком. Гомоэротические отношения были 
мало распространены лишь «в Ионии и в других местах, повсюду, где правят 

варвары» (Платон Пир182). 
В проблеме гомосексуальной педофилии не все так просто. Здесь сле-

дует учитывать культураль-
ные влияния, берущие истоки 
в обрядах инициации и в 

процессе воспитания детей в 
Древнем мире, в частности в 

Классической Греции, где 
гармония души и тела в 

юноше, гражданине была 
государственным идеалом. 

Для греков наиболее простым 
и естественным способом 

приблизиться к этому идеалу 
была любовь к воспитуемым 

мальчикам. По Платону, гар-
моничное слияние духовного 

начала и физических тел наставника и ученика – высшее проявление любви 
(так называемая «платоническая любовь» гомосексуальна; понятие подверг-
лось искажениям и современной трактовке в христианское время).  

Общество способствовало тому, чтобы каждый мужчина выбрал себе 
юношу в качестве воспитанника и возлюбленного. Юношу, который не мог 

найти себе старшего друга, порицали, относя эту неспособность к чрезмер-
ной заносчивости, противопоставлении себя обществу. Поскольку старший 

партнер, т.е. наставник, отвечал за поведение младшего, любовь к мальчикам 
поощрялась и стала той силой, которая поддерживала государство и форми-

Мужчина, целующий мальчика. Роспись на 
древнегреческой чаше (около V века до н.э.). 

Лувр. 
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ровала общественную мораль. Мужчина без подопечного считался из -
бегающим выполнения гражданского долга. 

 
Считалось, что взаимная любовь учителя и ученика учит юношей 

стремиться к красоте, вообще к прекрасному, и быть мужественными: 

«Совершенно очевидно, что нет сильнее фаланги, чем та, которая состо-
ит из любящих друг друга воинов» (Ксенофонт Киропедия 7. 1, 30). Воз-

любленный, «будучи уличѐн в каком-либо неблаговидном поступке, стыдится 
больше всего тех, кто его любит. И если бы возможно было образовать из влюб-
лѐнных и их возлюбленных государство или, например, войско, такие люди даже 

и в малом числе побеждали бы любого противника: ведь покинуть строй или бро-
сить оружие влюблѐнному невозможно при любимом, и нередко он предпочитает 

смерть такому позору», – писал Платон (Пир 178-179). Все было весьма серьезно 
– за бегство парнера с поля боя его любовник отвечал перед обществом смертью. 
Плутарх же смеялся над спартанцами, у которых женатые мужчины открыто жи-

ли со своими друзьями, а своих жѐн, в соответствие с обычаями, навещали изред-
ка и тайно под угрозой наказания. 

 
Вообще же, в древних Афинах сексуальные 

объекты подразделялись не на мужчин и женщин, 

а на активных и пассивных, если речь шла о педа-
гогическом покровительстве старшего (erastes) над 

младшим (eromenos); а также на агрессивных и по-
корных, если речь шла об унижении, наказании, 

например, врагов. Вспомним, что сексуальное 
насилие издревле применялось как практика 

устрашения, покорения, унижения, определения 
социальной иерархии. Греческая керамическая 

роспись донесла до нас изображения сексуального 
насилия победителей над побежденными персами. 

Ежедневное созерцание юношеских и муж-
ских обнаженных тел, борьба подростков в обна-
женном виде с умащенными оливковым маслом 

телами, несомненно, способствовало тотальному 
проявлению архаичного гомоэротизма. Да и фал-

лос был религиозным символом, которому покло-
нялись в различных вариантах. Более того, фаллос 

являлся оберегом от всевозможных бедствий, кол-
довства и порч, поэтому сохранилось множество фаллических амулетов, ко-

торые дети носили на шее как средство защиты от сглаза и других неприят-
ностей. В Скандинавии фаллические статуи ставили рядом с христианскими 

церквями вплоть до XII века. 
Стремление к прекрасному, воплощенному в юношеском теле, в ан-

тичном мире достигли своего апогея. Поэт Стратон писал:  
«Я наслаждался с двенадцатилетним мальчонкой. 

Тринадцать лет наступило ему – он вожделеннее стал. 
Годом позднее пришел еще более сладостный возраст, 

Фаллические амулеты, I в. 
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И привлекательней всех был он пятнадцати лет. 
Шестнадцать лет – это возраст богов, а семнадцатилетний 

Юноша не для меня: создан для Зевса лишь он. 
Если тебе и постарше милей – то уже не забава: 
Время настало, и долг твой – за него отвечать». 

*** 
По всей Греции справлялись праздники, прославлявшие красоту маль-

чиков и юношей: 
 в Мегаре весенний праздник Диоклей включал в себя соревнования поцелуев мальчиков 

и юношей;  

 в Феспах проходили праздники, посвященные Эроту, на которых распевались любов-

ные песни, посвященные мальчикам;  

 в Спарте проходил праздник обнаженных мальчиков – Gymnopaedia, а также Hy-

acintia;  

 на острове Делос обнаженные мальчики собирались и водили хороводы под 

восторженные взгляды присутствовавших мужчин. 

 
Древний афинянин был амбициозно подражателен. В таком маленьком 

обществе, где все друг друга знали в лицо, достаточно было одному – двум 

знаменитым гражданам появиться на людях в сопровождении молодого и 
красивого ученика, чтобы этот обычай 

вошѐл в моду. Чем красивее был уче-
ник, тем благороднее считалась его 

душа, и тем большими достоинствами 
должен был обладать мужчина, кото-

рого он выбрал себе в учителя. С дру-
гой стороны, чем более выдающимся 

был мужчина, тем большими достоин-
ствами должен был обладать мальчик, 

ставший его учеником.  
На древнегреческих вазах стар-

ший партнѐр изображается обычно на 
переднем плане, в умоляющей позе, 
иногда стоящим со склонѐнной голо-

вой и плечами, иногда – склонив ко-
лени, дотрагиваясь до полового члена 

мальчика. Подростки или юноши, 
напротив, стоят прямо и ровно. По-

добные отношения вечны, существовали до нас, будут существовать и после 
нас. Любая культурально обусловленная истерия по этому поводу временна, 

явление преходящее. Так же и мы представляем себе в наше время немоло-
дых мужчин, ищущих половой связи с молодыми людьми, юношами. 

Извращения сексуальных чувств в Древнем мире (в смысле медицин-
ской патологии), в античности, несомненно, имели место, о чем свидетель-

ствуют не только Ветхий Завет, Геродот, Аристотель, Элиан и другие клас-

Влюбленные. Греческая краснофигурная 

керамическая роспись (около V века до 

н.э.). Лувр. 
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сические авторы. Но, вероятно, по сравнению с современной жизнью, они 
встречались относительно редко.  Для древних греков было естественно вос-

певать мальчишескую и юношескую красоту, поэтому греческая литература 
насыщена восторженными стихами и рассуждениями о красоте мальчиков, о 
том, чей поцелуй лучше – мальчика или девушки и т.п. Позже некоторые 

римские поэты переняли этот обычай, пока аскетизм и фанатичное мра-
кобесие средневекового христианства не изменили идеалы и мировоззрение. 

Постепенно, на многие века заглохли споры о любви, о различиях и идеалах 
красоты, даже о том, круглая или нет наша планета, о ее месте во Вселенной 

– все стало определяться церковными догмами. Общественная психопатоло-
гия Запада, замешанная на новой религии, навсегда погубила идеалы Антич-

ности, привела к извращению естественных чувств, сформировала новые по-
нятия. Но это был естественный, следовательно, необходимый процесс дина-

мики общественного сознания. 
Да и сейчас более в чести кровавые бойни, культ насилия,  уголовных 

взаимоотношений, нежели проявления естественных любовных чувств, осо-
бенно если они потенциально не репродуктивны. Примитивизм, цинизм и 

жестокость, лужи крови, изощренные убийства на экранах кинотеатров и те-
левизоров, смакование чужих несчастий в новостях и всякого рода програм-
мах воспринимаются большинством людей в нашей стране спокойно, для них 

такая реальность есть норма, они не знают другой жизни. Целое поколение 
людей в нашей стране выросло, впитав в себя «ценности» бандитских телесе-

риалов. Но стоит промелькнуть на экране половому члену, как, благодаря 
«блюстителям нравственности», тут же поднимается паника относительно 

«разврата». Это ли не деградация и извращение естественных человеческих 
чувств?! 

Гомосексуальная любовь древних к мальчикам является для совре-
менных и малообразованных людей шокирующей загадкой. Однако все до-

статочно просто. Открытая бисексуальность и педофилия древних основыва-
лась на: 

1) архаичных инстинктах, способствовавших консолидации общества;  
2) стратегической необходимости военных походов; 
3) сформированных под этим влиянием эстетических и нравственных 

ценностях; 
4) политеизме античной культуры, достигшей невероятных высот во 

всех направлениях научной и общественной мысли.  
Религиозно-политические преобразования этого фундамента, есте-

ственно, привели и к изменениям в проявлениях сексуальности, к многовеко-
вому застою в развитии науки и искусств. 

 
Древние законы 

Говоря о греческой любви к мальчикам, не следует забывать, что речь 
идет не о детях препубертатного возраста, а о мальчиках подросткового и 

юношеского возраста, находящихся в пубертатном возрасте или даже уже 
достигших половой зрелости. Половые сношения с допубертатными мальчи-
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ками, не достигшими возраста начала полового созревания, т.е. подростко-
вого возраста (менее 12 лет), были также, как и у сейчас у нас, незаконными. 

Вообще, существовала широкая сеть законов, касавшихся взаимоотношений 
между мужчинами и мальчиками. В начале VI века до н.э. Солон постановил 
карать смертной казнью любого взрослого мужчину, обнаруженного в поме-

щении школы для мальчиков, не достигших подросткового возраста, и не 
имеющего на это особого разрешения.  

За сексуальное насилие над мальчи-
ком к началу IV века до н.э. стали преду-

сматривать наказание в виде изгнания из 
государства с конфискацией имущества. 

Это было довольно суровое наказание, так 
как человек, став вне общества, лишался 

защиты со стороны общества, его могли 
безнаказанно убить, принудить к рабству и 

т.д.  
По законам Солона, раб не имел пра-

ва вступать в связь со свободным мальчи-
ком; мужчина, побудивший свободного 
мальчика к профессиональной проститу-

ции, лишался гражданских прав до конца 
своих дней. Ранее же, в древности среди 

храмовых проституток можно было встретить как женщин, так и мальчиков. 
Еще Гомер рассказывал об интенсивной торговле мальчиками, которых по 

Средиземному морю развозили финикийские мореплаватели, чаще всего, по-
хищая их, чтобы заполнить ими гаремы или продать в иное рабство. 

Как уже говорилось, Солон законодательно запретил педерастию для 
рабов на том основании, что превосходство свободнорожденного не должно 

принижаться интимными отношениями с рабами, а также ввел наказание для 
тех, кто торговал своей красотой. Считалось, что кто продает свое тело за 

деньги, может с легкостью продать интересы государства. Однако законы 
Солона относились только к афинским гражданам, в то время как масса им-
мигрантов не афинского происхождения имела в этом отношении полную 

свободу. Следовательно, эти законы очень рано перестали исполняться. На-
пример, закон гласил:  

 
 

 
 

 
 

 
То, что этот закон существовал только «на бумаге» и обычно не испол-

нялся, явствует из обычая греков проводить большую часть времени, сплет-
ничая в гимнасии или палестре. Этот закон также относился лишь к запрету 

«Владельцы гимнасиев не должны допускать, чтобы кто-то старше 
возраста самих мальчиков проникал в гимнасии вместе с ними на 

праздники Гермеса; в противном случае он должен быть наказан в со-

ответствии с законом о насилии над телом». 

Греческая краснофигурная керами-

ческая роспись (около V века до 

н.э.). Лувр. 
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на определенное время, то есть на время празднования Гермеса. Схолиаст так 
объясняет упомянутый запрет:  

 
 
 

 
 

 
 

Эти законы неоднозначно касались рабов и свободных граждан, так как 
в тех же Афинах, в портовых городах со времен Солона существовали дома 

терпимости, которые в Афинах открыл все тот же мудрый Солон для дохода 
в государственную казну. В них можно было за деньги провести время не 

только с девушкой, но и с мальчиком, при этом обитателями публичных до-
мов, как правило, оказывались молодые люди, проданные в рабство, однако 

свободные юноши иногда также посещали публичные дома с целью зарабо-
тать деньги проституцией. Один из известных афинских публичных домов с 

мальчиками размещался на вершине горы Ликабетт, которая поднималась на 
900 футов над Афинами. Одновременно это место был своего рода «плеш-
кой», там мальчики добровольно за-

нимались сексом с такими же мальчи-
ками, как, впрочем, и со всеми дру-

гими желающими (Г. Лихт). 
Несмотря на законы и общест-

венное мнение, судя по многочислен-
ным литературным источникам, в 

Афинах подростковая проституция 
среди свободных граждан процветала. 

Мальчика можно было нанять на час 
или заключить с ним долгосрочный 

контракт на совместное проживание. 
Проституирующие мальчики не толь-
ко посещались их любовниками в 

публичных домах, но и приходили в 
их собственные дома, чтобы иметь возможность быть в распоряжении одного 

хозяина, или обслуживать гостей хозяина на званых обедах. Особо знатные 
или красивые мужчины едва ли могли противостоять всем свободным маль-

чикам, которые им себя предлагали. Например, Каристий в своих «Воспоми-
наниях» говорит:  

 
 

 
 

 
 

«Во внутренних частях школ и палестр были колонны и капеллы с 

алтарями музам, Гермесу и Гераклу. Здесь же находились краны с 
питьевой водой, и многие мальчики под предлогом утоления жажды 

приходили сюда заниматься аморальными вещами». 
 

«Все мальчики Афин настолько ревновали к Диогниду, особенному 

любимчику Деметрия, чьего знакомства они добивались, что самые 
красивые мальчики в городе, когда он выходил на прогулку, все прихо-

дили туда, чтобы он обратил на них внимание». 
 

Древнегреческая керамика, V в. до н.э. 

Museum University of Mississippi.  
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Женские отношения 
В отличие от современности, античная культура была полностью муж-

ской. Женщина была нужна лишь как сосуд для вынашивания плода, для це-

лей патриархального правонаследия, поэтому мы мало знаем о жизни жен-
щин в Античности. Обделенные вниманием мужчин, женщины вынуждены 

были обращать внимание друг на друга для удовлетворения своих сексуаль-
ных потребностей. Отношения образованных женщин с ученицами были 

аналогичны мужским отношениям учителя с учениками, и это также не счи-
талось чем-то греховным и запретным.  

В Древней Греции педагогический Эрос (педерастия) возводился в сис -
тему образования, это был своеобразный социальный институт, через кото-

рый проходили все, при этом получение реального образования было лишь 
уделом мальчиков, хотя бывали и  исключения из общественных правил. Ре-

месленник обучал ремесленника, воин – воина, философ – будущих государ-
ственных деятелей, аристократов, философов, ораторов и пр. Гармония дос -

тигалась слиянием духа и тела, но это было 
возможно только между равными, т.е. лицами 
мужского пола, так как для грека женщина, 

независимо от ее возраста и социального поло-
жения, была всего лишь гиной (gyne) – маткой, 

сосудом для вынашивания детей. Жила она в 
гиникее – отдельной части дома, куда мужчи-

нам зазорно было заходить. Брак же считался 
обязательством перед богами, заключался с це-

лью деторождения и для правонаследия, кото-
рое в те времена уже было не матрилинейным, 

а шло по отцовской линии. В Спарте брак был 
еще обязанностью и перед законом.  

В Афинах мудрый Солон отказался вве-
сти такие законы, считая, что женщина не 
должна быть грузом в жизни мужчины, хотя к 

супружеской неверности со стороны мужчин 
общество относилось весьма спокойно. Старые 

девы и бездетные холостяки обычно усыновляли 
сирот и заботились о них, чтобы кто-то впослед-

ствии приносил жертвы и дары на родительские могилы. Детской беспризор-
ности практически не было, отчасти из-за обычаев усыновления, отчасти из-

за работорговли. 
В некоторых местностях было принято, чтобы девушки до замужества 

вели вольный образ жизни, но, вступив в брак, они обязаны были жить 
скромно и блюсти супружескую верность. Перед женщиной стояли две пер-

востепенные задачи – вести домашнее хозяйство и воспитывать детей. Де-
вочки воспитывались до замужества, а мальчики лишь до той поры, пока они 

Три грации. А. Канова, 
Эрмитаж (СПб). 
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сами не начинали осознавать свои духовные и сексуальные потребности, т.е. 
до подросткового возраста. Далее воспитание мальчика уступалось его муж-

чинам. 
Гомосексуальная педофилия Классической Греции может быть понята 

лишь как неотъемлемая часть древнегреческой культуры с еѐ понятиями ге-

роизма, идеального воина-героя, гражданина и патриота, эталонов мужской 
этики. Все это нашло отражение в античной литературе.  

 
Другие цивилизации 

В дальнейшем, в других частях мира греческая традиция педагогиче-
ской педерастии как бы возродилась в Х веке н.э. среди буддистских монахов 

в Японии, которые культи-
вировали такие же отноше-

ния между учителем и уче-
ником. Немного позднее 

аналогичная традиция су-
ществовала в воинских 

классах, среди самураев, где 
поощрялась бисексуаль-
ность, а сексуально-педаго-

гические отношения скреп-
лялись клятвой пожизнен-

ной верности. Самурай без 
друга – партнера был бы не 

понят обществом. Среди 
самураев было весьма по-

пулярно изречение: «Под-
росток без старшего любовника – все равно, что женщина без мужа». 

Это правило распространялось также на всех военачальников, сегунов 
и императоров.  К XVII веку классическая форма педерастии уступила место 

иной форме гомосексуализма, связанного с театральным миром Кабуки, в ко-
тором актерами были только мальчики, юноши и молодые мужчины. Они от-

кровенно проституировали за деньги, но пользовались уважением. Клиен-
тами актеров были состоятельные люди из гражданского населения. Посте-
пенно юношеская проституция распространилась и существовала до распро-

странения влияния христианства, т.е. до XIX века. В настоящее время в Япо-
нии гомосексуальные связи легализованы, «возраст согласия» на сексуаль-

ную активность соответствует 13 годам.  
В Китае как до нашей эры, так еще и в XIX веке н. э., вплоть до комму-

нистических репрессий ХХ века, мужская гомосексуальность и проституция 
были вполне обыденным явлением, чему способствовало отсутствие христи-

анских и мусульманских влияний, хотя в XVIII веке и предпринимались по-
пытки введения соответствующих запретов и наказаний. Гомосексуальные 

отношения по взаимному согласию между взрослыми мужчинами, а также с 
юношами в Китае считались вполне нормальными, периодически станови-

Соитие с актером театра Кабуки. Японский средне-

вековый рисунок. 
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лись даже модными. Считалось, что интимная связь между двумя элемента-
ми Ян не столь полезна (в общественном отношении), как между Инь и Ян, 

но и не обладает разрушительной силой (например, при взаимной фелляции 
нет потери мужского начала Ян). Лесбийские отношения в Китае также вос-

принимались безразлично, 

как вполне естественные. 
Стержнем многих китай-

ских средневековых литера-
турных произведений и жи-

вописи была го-
мосексуальная любовь, го-

моэротические отношения. 
Явная двуполость ос-

новных богов из индуист-

ского пантеона явилась ми-
фологическим отражением 

соответствующих бытовых 
элементов. Отсутствие влияний христианства и ислама так же, как и в Китае, 

иных подобных обществах, оказались благоприятным фактором для прояв-
ления гомоэротизма. Запреты на гомосексуальность в Индии появились с ее 

колонизацией англичанами. 
Среди представителей племени Майя, живших в XV веке на полуост-

рове Юкотан, гомосексуализм также был официально принятой формой по-
ловой жизни. Вообще, племена майя считали подростковый гомосексуализм 

естественным явлением, даже предпочитали его гетеросексуальности. Маль-
чики и юноши до вступления в брак обеспечивались мальчиком – рабом, ко-
торый должен был удовлетворять и сексуальные потребности своего госпо-

дина, потому что гетеросексуальное удовлетворение этих потребностей по-
рицалось.  

Ацтеки и инки напротив – жестоко расправлялись с гомосексуалами, 
что расценивается как своеобразная военная стратегия против проникнове-

ния в культуру всего чужеродного, свойственного враждебным обществам. 
Подобным образом можно оценивать иудейское порицание гомосексуально-

сти, отраженное в Ветхом Завете, в то время как остальные народы Передней 
Азии и Средиземноморья широко практиковали гомосексуальные отношения 

и педерастию.  
 

Еще в XIX веке у индейцев пуэбло в штате Нью-Мексико 

имелся обычай превращения некоторых мужчин в культовые фигуры 
– «мухерадо» для культовых анальных сношений в качестве пассив-

ных партнеров во время весенних религиозных церемоний плодоро-
дия. Половые органы таких мужчин подвергались специальной трав-

матизации с целью атрофии, после чего мужчина перенимал женские манеры и 

одежды. В молодежной среде современной Латинской Америки гомосексуальные 
связи и мужская проституция весьма распространены, но, благодаря выраженному 

гетеросексизму, мало кто смеет признаться в собственной гомосексуальности. Го-

Сексуальные игры юношей. Beijing, Qing dynasty, 

конец XIX века. 
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мосексуальные отношения также широко распространены среди представителей 
многих современных нам малых «развивающихся» обществ Океании, Африки, 
Центральной и Южной Америки, Южной и Юго-Восточной Азии. 

 
Древний Рим 

В первые века нашей эры такое явление как практически поголовная 
любовь мужчин к мальчикам, постепенно сдавало свои позиции. Однако, как 

это следует из произведений литературы и философии Древнего Рима, она 
еще оставалась в ходу и продолжала считаться вполне естественной. Но в 

рамках римской культуры вопрос о мальчиках как объектах наслаждения 
стоял далеко не на первом месте, как это было в Греции. В Риме свободно-

рожденного юношу заменил молодой раб. Положение рабов никого не забо-
тило, даже если к рабу применялось явное сексуальное насилие. Среди сво-
бодных юных римлян был широко распространен обычай вступать до же-

нитьбы в сексуальные отношения с красивыми юными рабами, такого раба 
называли concubinus.  

Формы педагогической практи-
ки латинян отошли от платоновкой 

модели, усложнились и осложнились 
введением публичных физических 

наказаний. Жестоко-садистская порка 
за малейшие провинности заменила 

духовное слияние наставника и уче-
ника. Пороли везде и почти всех – 

школ в Риме было много.  
В каждом человеческом сооб-

ществе существует неизменная связь 

между идеалами, которым подчинено 
общество, и методом обучения детей, 

поскольку, в конечном счете, их обу-
чают, чтобы они в последующем во-

площали эти идеалы. При наличии 
милитаристских, властолюбивых иде-

алов воспитание детей идет жестко и 
безжалостно с подавлением индиви-

дуальности, нивелированием лично-
сти. Риму были нужны закаленные воины и крепкие земледельцы, все 

остальное оказалось ненужным и, в сущности, нежелательным. По крайней 
мере, этот метод воспитания, казавшийся римлянам идеальным, передался и 

в последующие эпохи.  
Риму нужны были солдаты, поэтому осуждались безбрачие и бездет-

ность. Брак также претерпел изменения, были ограничены разводы, посте-

пенно происходила экономическая и политическая эмансипация женщин, ко-
торые в позднем Риме даже стали влиять на политическую жизнь.  

Садизм если не родился, то чрезвычайно распространился в Римской 

Серебряная чаша из Малой Азии, около 

I века до н.э., Британский музей, Лон-
дон. 
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империи. Утонченную греческую драматургию и театры заменили кровавые 
поединки в цирках, которые у этрусков первоначально были погребальными 

играми. Даже казням пленников и преступников, которые проводили пуб-
лично, предшествовала жестокая порка, так как смерть рассматривалась как 
своего рода освобождение от мук и была недостаточным наказанием, вовсе 

не наказанием. Были и другие садистские методы казни, методы пыток, кото-
рые христианское Средневековье позаимствовало у языческого Рима. Вместе 

с ними изначально естественные бисексуальность и гомосексуализм влились 
в Средневековье как неотъемлемая часть жизни людей. Прекратились и спо-

ры, распространенные в греческой литературе, чья любовь лучше, чище, чем 
поцелуй нежнее, женщины или мальчика и т.п. 

 

14.4. К терминологии 
Наиболее часто употребляемое понятие «педерастия» происходит из 

двух греческих корней (далее используются латинские буквы) — paеs (маль-

чик) и егаn (любить). При этом слово «мальчик» относится как к подросткам, 
так и к юношам. В греческом языке слово «педерастия» не звучало столь 

уродливо, как оно звучит для многих из нас, поскольку оно обозначало лишь 
одну из разновидностей любовных отношений и не имело никакого непри-
стойного или бранного смысла, появившегося много позже. 

По свидетельству профессора Г. Лихта, слово paеderos встречается в 
литературе лишь однажды в смысле «педераст», однако слово paеderastein 

встречается часто. Лукиан лишь однажды употребил ta paеderastika в смысле 
«педерастия». Безумная бесконтрольная страсть к мальчикам называлась 

словом paеdomania, а человек, наполненный такой страстью, — paеdomanes, 
оба слова происходят от корня mania — страсть, безумие.  

В дорическом диалекте обычным словом для любовника было 
eispnelos, eispnelas, в буквальном 

смысле «вдохновитель», который 
содержит намек на то, что любовник 

был ответственен за мальчика во 
всех отношениях, вдохновлял юную 

восприимчивую душу на все пре-
красное и благородное. Следова-
тельно, дорийцы использовали слово 

eispnein в смысле «любить», если эта 
любовь предназначалась мальчику. 

Об этом влиянии говорил Элиан. 
Например, царь Птолемей не мог на-

радоваться на доброту возлюб-
ленного им красивого мальчика по 

имени Галет, восхищался его состра-
дательностью. По просьбе мальчика 

Птолемей освободил приговоренных 
к смерти людей «и с той поры еще 

Мужчина и мальчик (мужчина, ухажива-

ющий за мальчиком, держит подарок – 
петуха). Древнегреческая керамика. Му-

зей изящных искусств, Бостон. 



 435 

больше попал под обаяние любви к нему» (1.30). В другом случае Элиан со-
общает, что спартанские юноши отличаются от других греческих красавцев 

отсутствием гордыни и заносчивости и сами просят мужчин «вдохновить» их 
своей любовью (3.12). 

Еще более определенно выразился Ксенофонт: «Самим фактом, что мы 

вдыхаем любовь в красивых мальчиков, мы ограждаем их от жадности, по-
могаем им получать удовольствие от работы, уберегаем их от опасностей и 

несчастий и укрепляем их скромность и самообладание».  
Наряду с этими основными и серьезными терминами с течением вре-

мени появились и другие, которые употреблялись в шутливой или игриво-
поддразнивающей манере. Любовник часто назывался волком, а мальчик — 

овечкой или козленком. У Платона есть эпиграмма: «Как волк любит овечек, 
так и любовники любят своих возлюбленных». Интересно подметить, что со-

временные нам бойлайверы предпочитают называть своих возлюбленных 
мальчиков зайцами, зайками, подростков – пониками, а юношей – кониками, 

девочек – белками. На древнегреческой керамике часто ухажер дарит своему 
возлюбленному мальчику зайца, который символизировал подарок вообще. 

Классический латинско-русский словарь И.Х. Дворецкого стыдливо 
обходит данные термины, но не может обойтись без малой их части. Напри-
мер, согласно указанному словарю, слово paedagogus имеет следующие зна-

чения: 
1) слуга (т.е. раб – прим. автора), приставленный к ребенку (т.е. маль-

чику – прим. автора) для надзора и сопровождения; 
2) учитель, наставник, воспитатель; 

3) ухаживатель, провожающий свою возлюбленную в школу и обратно 
(шутливое выражение). 

Стоит обратить внимание, что 
составитель словаря в пункте 3 лука-

вит. Слово заимствовано из греческо-
го языка, но в Древней Греции девоч-

ки в школу не ходили, обучались дома 
ведению хозяйства у матери и других 
наставниц. Следует читать: «ухажива-

тель, провожающий своего возлюб-
ленного в гимнасий или на палестру и 

обратно». Домашними педагогами ча-
сто становились образованные рабы, 

оказывая большое влияние на форми-
рование личности мальчика. 

В указанном словаре еще име-
ется термин «paedicator», который на 

русский язык не переведен. Вместо 
этого на латинском языке скромно 

растолковано, что это имя, относя-
щееся к «paedico». Последнее слово в 

Влюбленный мужчина (заяц символи-

зирует подарок). Древнегреческая ке-
рамика V в. до н.э. Музей изящных 

искусств, Бостон. 
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свою очередь тоже не переводится в словаре на русский язык, но по смыслу 
значений указанных латинских слов обозначает человека, совокупляющегося 

с мальчиком пубертатного возраста. Однако у древних греков существовали 
специальные слова, описывающие сексуальные действия, часто специфици-
рующие особенности ввода полового члена в естественное отверстие. Так, 

«paedico», означало «проникать в анус».  
На латинский язык повлиял не только греческий, но большой влияние в 

последующем на него оказало христианство, поэтому слово «рaedor» (рус-
ское – пидор) означает «грязь» или «дурной запах, зловоние», а слово «pae-

didus» с указанной в упомянутом словаре транскрипцией «пидор» пере-
водится как «грязный», «неопрятный». 

В отличие от отечественного словаря, немецкий «Lexicon der antike» 
приводит следующее толкование слова «педерастия»: 

 «ПЕДЕРАСТИЯ – эротическо-сексуальная связь лиц мужского пола. 
Развитию педерастии способствовали 

условия военной демократии. Иногда 
педерастия санкционировалась госу-

дарством и приобретала организован-
ную форму (например, в Спарте). В ос-
тальных областях Греции педерастия 

отчасти существовала как реликт ари-
стократических традиций. Явление 

нашло отражение в мифах, повествую-
щих о чувствах богов к их смертным 

возлюбленным. Эти сюжеты широко 

использовались в искусстве. Однако ан-
тичная традиция ценила и духовную 

сторону явления однополой любви, при-
знавая роль любящего в воспитании и образовании любимого, полезность та-

кой связи на войне и в жизни государства. В платоновском учении об эросе 
(«Пир», «Федр») сексуальная сторона этого явления приобретает явно второ-
степенное значение. В Риме педерастия засвидетельствована с III века до н. 

э., но здесь она существовала вне связи с этическими идеями». 
*** 

Кроме указанных терминов, в разных странах существуют свои, пре-
имущественно жаргонные обозначения лиц, вступающих в гомосексуальные 

отношения; в западных странах их часто используют в качестве ругательств, 
для словесного оскорбления. Так, в России гомосексуалов мужского пола, 

исполняющих подчиненную, пассивную роль, в народе называют «голу-
быми». Этот термин берет начало еще из сочинений Платона, который писал, 

что «такие люди любят свет луны» (ассоциация с голубым цветом). Эстет Ро-
занов в начале ХХ века даже назвал свое эссе, посвященное гомоэротизму, 

«Люди лунного света».  
В качестве ругательства, оскорбления в России применяются слова – 

«педераст», «пидерас», «пидер», «пидор», существуют и другие производные 

Мужчина и юноши. Древнегреческая 

керамика, около V в. до н.э. 
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от этого слова: «педик», «педрила», «пидра», «дон Педро». В свою очередь, 
гомосексуалы обзывают гетеросексуалов «гетерастами», «гетерами», «гете-

риками», а лиц женского пола – «двужопыми». Лица, используемые в местах 
лишения свободы (да и в России, в целом) для фелляции (минета), известны 
как «вафлѐры» («вафля» на фене означает сперму). Активный партнер в го-

мосексуальных отношениях, осуществляющий гомосексуальное насилие, в 
уголовном и люмпенизированном сознании, широко распространенном в 

подростковой пролетарской среде, гомосексуалом обычно не является, так 
как исполняет «мужскую роль», чем доказывает самому себе и окружению, 

что он является истинным, стопроцентным мужчиной – мачо. 
Лесбиянок последнее время в России в народе называют «розовыми», 

что, вероятно, черпает свои истоки из факта обозначения гомосексуалов на-
шивками, изображающими розовые треугольники, в германских концентра-

ционных лагерях с 1937 по 1945 год. В российской уголовной среде сущест-
вуют понятия «кобла», или «кобѐл» – активная лесбиянка, зачастую наси-

лующая «ковырялок» – пассивных в гомосексуальном отношении осужден-
ных женщин. Изнасилование уголовником мужского пола «кобла» резко по-

вышает его авторитет в глазах других уголовников.  
 

 

Сменяются культуры, изменяются и нравы. Имеется классический 
пример изменения общественных нравов и морали на одной и той же геогра-

фической территории с течением времени.  
 

Генрих Шлиман в конце XIX века построил для себя в Афинах 
дворец, на крыше которого поставил статуи древнегреческих богов 
по образцу Эрмитажа в Санкт-Петербурге. Но античные нравы дале-

ких предков были давно забыты афинянами. Возмущенные муници-
пальные власти потребовал от Шлимана убрать с крыши дворца всѐ, 

что оскорбляет общественную нравственность православных христиан. Знамени-
тый археолог не стал снимать статуи, он надел на них кальсоны и бюстгальтеры. 
Выходка Шлимана дошла до короля, который, будучи образованным человеком, 

отменил постановление муниципалитета. 

 

Политеизм (многобожие) создает условия для широкого разнообразия 
сексуального поведения, не препятствуя никакой специфической форме сек-

суального действия. Часть божеств имеет явные признаки обоих полов. Мо-
нотеизм, зародившийся в малообразованной среде маргиналов, де-

сексуализирует вселенную, лишает ее способности изменяться и не способен 
охватывать своими застывшими догмами многообразие сексуальной жизни 
людей. Все, что не умещается в изначально нарисованную схему, яростно от-

вергается догматиками и, по их мнению, не имеет права на существование.  
Когда в 313 г. император Константин объявил христианство государственной 

религией Римской империи, по всей Европе гражданский закон был подме-
нен церковным. Такое частное дело как сексуальное поведение личности с 

тех пор стало подлежать детальной церковной, а лишь затем государственной 
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регуляции в мелочах.  
Мощное влияние христианства позволило императорам Диоклетиану и 

Максимилиану уже в 287 г., а императору Феодосию в 390 г. н.э. издать свои 
Указы, устанавливавшие смертную казнь за гомосексуальные отношения пу-
тем сожжения на костре. При такой казни нет явного кровопролития; счита-

лось, что таким образом не нарушается заповедь «не убий» – пример религи-
озного двуличия. Правда, эти законы просуществовали недолго, и новые мас-

совые сожжения гомосексулов обоих полов начались только в XIII веке в ре-
зультате развития католических идей, по которым гомосексуальные контакты 

(«содомия») рассматривались как тяжкий грех и преступление перед есте-
ственным порядком вещей и Богом.  

Одной из задач авторитарных и тоталитарных государств всегда было 
подавление и нивелирование личности, в том числе и в сексуальной сфере, во 

имя каких-либо всегда «несомненно, великих и благородных» целей. Наибо-
лее жестоко эта задача воплощалась при тираниях и диктатурах. Сексуальная 

сторона жизни людей давно уже стала козырной картой в политических иг-
рах различного рода «морализато-

ров» и просто фанатиков, что про-
должается и по сей день. 

В средневековье гомосексу-

альное поведение было определено 
как греховное и преступное. Осуж-

дение гомосексуальности явилось 
частью процесса изменения мо-

ральной оценки сексуальности с 
точки зрения христианской асексу-

альности и аскезы как идеала. Сле-
довательно, первая волна пресле-

дований за проявления гомосексу-
альности имеет религиозную ос-

нову. 
Любые сексуальные отноше-

ния, не ведущие к зачатию, стали 

считаться незаконными и противоестественными. Постепенно различные, от-
вергаемые официальной Церковью формы полового поведения, получили 

общее определение «содомии». Причем, в произведениях средневековых ав-
торов «содомией» именуется не только гомосексуализм.  

Мастурбация, орально-генитальный и анально-генитальный половые 
контакты между гетеросексуальными партнерами, половые контакты с жи-

вотным, прерванный половой акт с семяизвержением не во влагалище, поиск 
и получение удовольствия от секса, совершение полового акта не в «миссио-

нерской» позе (мужчина сверху) и т.п. расценивались как акты «содомии». 
Многие считали содомией половой акт между христианами и иудеями или 

христианами и мусульманами. Таким образом, даже потенциально репродук-
тивный половой акт мог быть под запретом, если происходил с неподобаю-

Аутодаффе. Средневековая гравюра. 
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щим партнером. Данное отношение проистекало из убеждения, что «невер-
ные» в глазах Господа равны собакам и другим животным; половой акт с ни-

ми, следовательно, был «противоестественным», равнозначен зоофилии.   
Со временем, когда прелаты и епископы под руководством папы на-

дежно укрепили свою власть на всем континенте, католическая церковь стала 

оказывать все большее и большее влия-
ние на все стороны европейской жизни. 

Многие грехи, такие как ересь (инако-
мыслие) и широко понимаемая содо-

мия, превратились в уголовно наказуе-
мые преступления. К XIII – XIV веку 

монархи и князья по всей Европе, под-
чинившись давлению католической 

церкви, объявили содомию преступной. 
Как правило, она считалась преступле-

нием, караемым смертной казнью. Лю-
ди, уличенные в половой связи с еврея-

ми или лицами своего пола, сжигались 
на кострах заживо. Гомосексуалов ста-
ли сжигать в массовом порядке много 

раньше, чем ведьм (раньше и прекрати-
ли – в первой половине XVIII века). Вскоре по всей Европе, а в Америке с 

XVII столетия разгорелись костры, на которых поджаривали людей во славу 
Церкви. Однако, гомосексуализм, как вечное биопсихосоциальное явление 

продолжал существовать и в мрачном Средневековье, не взирая на массовые 
репрессии, развязанные инквизицией, и жестокие наказания. 

В средневековых категориях содомит являлся не личностью особого 
типа, не индивидуальностью, а лишь личностью, уличенной в совершении 

греха особого типа — «противоестественном половом сношении». Данный 
религиозный термин вошел в уголовные законодательства некоторых стран, 

существует до сих пор, например, в УК Украины и др. 
Если древние греки рассматривали гомосексуальную близость как удо-

вольствие, средневековые европейцы опасались содомии как греха, который, 

под влиянием соблазна, в принципе, мог совершить каждый. Тем не менее, 
сохранилось достаточное количество писем и поэм откровенно гомоэротиче-

ского характера (по иронии, большинство из них написаны священниками), 
позволяющих говорить о существовании гомосексуальной субкультуры в 

монастырях Европы X—XI веков. Гомосексуализм, как вечное биосоциаль-
ное явление продолжал существовать и в мрачном Средневековье (уместно 

вспомнить «Монахиню» Дидро), не взирая на массовые репрессии, развязан-
ные инквизицией и жестокие наказания. 

Европейские государства неоднозначно подходили к вопросу наказа-
ний за гомосексуальность. Есть данные, что в XVIII веке гомосексуализм 

считался основным правонарушением на Британском Военно-морском флоте 
и мог наказываться кастрацией, а женщинам за лесбиянство удаляли часть 

Сожжение содомитов в Цюрихе. 1482 

г. Книжная миниатюра. 
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носа. Однако, в отличие от большинства европейских стран, гомосексуализм 
в Англии времен Стюартов считался небольшим прегрешением и наказы-

вался лишь денежным штрафом, серьѐзные преследования гомосексуалов на-
чались лишь во времена королевы Виктории.  

Прогрессивный в те времена Кодекс Наполеона (1810 г.), последовав-

ший за революционной вседозволенностью, предусматривал наказание лишь 
за публичные или насильственные гомосексуальные сношения. Наказание за 

добровольные гомосексуальные отношения впервые было отменено. Анало-
гично поступили в Бельгии и Нидерландах. 

В то же время в Уголовном кодексе Финляндии в 1889 году появилось 
положение о наказании не только мужчин, но и женщин за добровольные го-

мосексуальные отношения. Это стало возможным благодаря практически 
полному отсутствию противопоставления полов в сельской культуре Фин-

ляндии XIX века. Одновременно в соседней Швеции Национальный закон от 
1734 г. не предусматривал никаких санкций против гомосексуализма, лишь 

политизированная гомофобия ХХ века, и влияния фашизма привели к пре-
следованию гомосексуалов, но на короткое время. Уже в 1944 г. доброволь-

ные гомосексуальные действия в Швеции были декриминализованы.  
В Древней Руси к однополой любви относились терпимо, снисходи-

тельно. Причем женская гомосексуальность как бы ни существовала, на Руси 

на неѐ смотрели как на разновидность женской мастурбации. Это происхо -
дило оттого, что женщина не была равноправным и полноценным членом 

общества. Преследовать гомосексуалов путем сожжения на костре впервые 
на Руси стали при Петре Великом – в 1706 году, вероятно, только потому, 

что это был европейский обычай, причем эта мера наказания касалась лишь 
военных, не распространяясь на гражданское население. В 1716г. сожжение 

на костре заменилось телесным наказанием, а в случаях применения насилия 
– вечной ссылкой. После Петра I гомосексуальные отношения вновь получи-

ли послабление. С 1832 г. «Уложение о наказаниях» – первый Уголовный ко-
декс Российской Империи включил в себя параграф 995, по которому муже-

ложство наказывалось лишением всех прав состояния и ссылкой в Сибирь на 
4–5 лет. Этот Закон действовал до 1903 г., когда относительно мужеложства 
была принята ст. 516 Уложения о наказаниях; данное преступление каралось 

тюремным заключением на срок не ниже 3 месяцев, а при отягчающих об-
стоятельствах (с применением насилия или по отношению к несовершенно-

летним) – на срок от 3 до 8 лет.  
Революционные события 1917 года привели к декриминализации гомо-

сексуализма. Отменив царские юридические нормы от имени социалистиче-
ской законности, новый Советский режим отменил и уголовные санкции за 

гомосексуальные контакты, их не было в УК РСФСР, принятых в 1922 и в 
1926 годах. Обосновывалось это следующим образом: «Советское законода-

тельство не знает так называемых преступлений, направленных против нрав-
ственности. Наше законодательство предусматривает наказание лишь в тех 

случаях, когда объектом интереса гомосексуалистов становятся малолетние и 
несовершеннолетние. Понимая неправильность развития гомосексуалистов, 
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общество создает все необходимые условия к тому, чтобы отчужденность, 
свойственная им, рассосалась в новом социалистическом обществе». СССР 

даже вступил во Всемирную лигу сексуальной реформы, основанную в 1924 
году Магнусом Хиршфельдом.  

Отношение к гомосексуализму со стороны различных политических 

партий в Веймарской республике было неоднозначным. Революционеры во 
главе с коммунистами изначально поддерживали сексуальные реформы, сек-

суальную революцию и заявляли о равноправии всех социально и сексуально 
угнетенных; гомофобия отождествлялась с правыми и центристами, комму-

нистическая «leftist homophobia» была 
атипичным явлением. Однако актив-

ное участие гомосексуалов в нацист-
ском движении и уничтожении Вей-

марской республики переориентиро-
вали Коммунистическую партию Гер-

мании на дискредитацию гомосексуа-
лизма. Благодаря гомосексуальности 

лидеров национал-социализма (Ernst 
Rohm и др.), а также социалистиче-
ским (фрейдо-марксистским) теорети-

кам-сексологам, как Wilhelm Reich, 
гомосексуализм в начале 1930-х годов 

в Германии был объявлен социально и 
психологически типично правым фашистским заблуждением, и стал иденти-

фицироваться с нацизмом.  
Антифашисты в Западной Европе и в Советском Союзе начали борьбу 

с гомосексуалами; у общественности формировалось убеждение, что гомо-
сексуализм широко распространен в фашистских организациях, является ча-

стью нацистской идеологии, а борьба против гомосексуализма – составная 
часть истинно социалистического и коммунистического мышления. Анти-

фашисты, прививая обществу отвращение к сексуально-политическим  «из-
вращениям» национал-социалистов, стали противопоставлять этим «извра-
щениям» свою «сексуальную чистоту». В принципе, все уперлось в поли-

тику, вопрос о гомосексуальности из религиозного превратился в вопрос по-
литический. 

С 1933 года в СССР гомосексуалов стали преследовать, а в 1934 году в 
Уголовный кодекс РСФСР (и всех союзных республик СССР) вернули поня-

тие «мужеложство», гомосексуалов вновь стали наказывать за добровольные 
гомосексуальные контакты. В начале возникла точка зрения, что гомосексуа-

лизм является формой «буржуазного упадничества», «продуктом разложения 
эксплуататорских классов», но вскоре (после 1936 года) была перенята запад-

ная точка зрения, что гомосексуалы являются пособниками фашистов.  

Моряки. Чарльз Демут (1883 – 1935). 
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 В то же самое время в национал-социалистической Германии после 
ночи «длинных ножей» (1934 г.), когда Гитлер расправился над верхушкой 

СА (штурмовиков, которые и в самом деле, исповедуя принцип античного 
воинского братства, были гомосексуальны), лиц, уличенных в гомосексуаль-
ности, также стали отправлять в концлагеря, объявив их пособниками ком-

мунистов. Пришедшее к власти правительство под руководством Гитлера 
внушало обывателям, что гомосексуализм представляет угрозу для герман-

ской нации. Фашизм и коммунизм обвиняли друг друга в потворстве гомо-
сексуализму. Коммунисты в СССР утверждали: «Уничножьте гомосексуа-

лизм – фашизм исчезнет», а нацисты заявляли, что «гомосексуализм есть ев-
рейско-коммунистическая деградация». В Германии стали наказуемы даже 

попытки гомосексуального заигрывания – дотрагивания и «намекающие» 
взгляды.  

В принципе, политики обосновывали стигма-
тизацию гомосексуальности необходимостью борь-

бы с носителями этого явления, причем не только с 
политической, но и с религиозной, расовой, психи-

атрических точек зрения. Гомосексуалов стали мас-
сово арестовывать и помещать в концентрационные 
лагеря, нашивая в Германии в качестве опознава-

тельного знака на их одежду розовый треугольник. 
В лагерях гомосексуалы попадали в самые небла-

гоприятные условия, так как над ними издевались 
не только эсэсовцы (или вохровцы в ГУЛАГе), но и 

остальное население лагеря, они, по сравнению с 
остальными заключенными, имели более высокие 

показатели смертности. В Бухенвальде, выстроен-
ном в 1937 году, доктора SS использовали гомосек-

суалов в качестве подопытных в различных меди-
цинских экспериментах, в частности в попытках 

«лечения» гомосексуализма гормональными и хи-
рургическими методами. Подобное творилось и в 
СССР. По самым скромным подсчетам, в те годы в 

Германских концлагерях было уничтожено более 
50 000, а в Гулаге – более 60 000 людей, осужденных за гомоэротизм. Одно-

временно в в лагерях ГУЛАГа безнаказанно процветало гомосексуальное 
насилие со стороны уголовников. Эта традиция благополучно сохранилась и 

поныне. 
 

Здесь очень показательна история идей М. Хиршфельда (1868 
– 1935) – основателя Всемирной Лиги Сексуальной реформы и пер-
вого в мире научного журнала по сексологии. Magnus Hirschfeld – 

один из наиболее видных и влиятельных сексологов, работавших в 
начале ХХ века, создатель Zwischenstufentheorie (теории межсексу-

альных стадий) полагал, что его биологическая теория формирования гомосексуа-
лизма поддерживает права гомосексуалов. Но с приходом к власти национал-со-

 Готовность. Арно Бре-
кер (1900 – 1991). 

Скульптура из компози-

ции в кабинете Гитлера.  
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циалистов, все эти теории, идеи и современные взгляды были преобразованы на-
цистами в государственную стратегию для исправления «ошибок природы» и пол-
ного искоренения гомосексуализма, путем уничтожения «биологически неполно-

ценных». Таким образом, с исторической точки зрения становится ясно, что во 
враждебном гомосексуалам обществе, результаты, полученные при исследовании 

причин и последствий гомосексуализма, могут использоваться «морализирую-
щими» политиками против гомосексуалов, что, собственно говоря, уже и было. То 
же самое можно сказать об извращении и приспособлении под нужный политиче-

ский момент и других идей, не имеющих изначально деструктивной направленно-
сти. 

 

Европейские гомосексуалы, изначально восприняли коммунистическое 
движение как надежду для гарантии их прав, веря в пособие со стороны 

СССР по социальному 
обеспечению обществен-

ной терпимости к гомосек-
суализму. Однако к 1936 

году никто в Европе уже 
не сомневался о наличии в 

СССР репрессий по отно-
шению к сексуальным 

меньшинствам, что связы-

валось общественностью с 

отрицанием революцион-
ного духа советским пра-

вительством. Мысли и переживания по поводу крушения мировых надежд в 
области сексуальных реформ из-за развязанных в СССР репрессий хорошо 

представлены В. Райхом в его книге «Сексуальная революция».  
После 2-й Мировой войны в европейских государствах начался процесс 

декриминализации добровольных гомосексуальных отношений. Процесс шел 

неравномерно, но уверенно. В США часть штатов также включились в этот 
процесс (в некоторых штатах гомосексальные отношения декларативно до 

сих пор запрещены под угрозой уголовного наказания). Уже к 1970-м годам 
внутри главных городов США (Бостон, Нью-Йорк, Чикаго, Сан-Франциско, 

Лос-Анджелес) сформировались так называемые «гей гетто», где обитало 
большое количество гомосексуальных мужчин и женщин, и где соответст-

вующее поведение было общепринято, а гомосексуальные семьи рассматри-
вались как вполне нормальное явление. 

В Советской России ч. 1 ст. 121 УК РСФСР предусматривала наказание 
за мужеложство, совершенное по добровольному, обоюдному согласию, в 

виде лишения свободы на срок до 5 лет. Уголовная ответственность могла 
наступить при достижении виновным 16-летнего возраста (вина в форме 
прямого умысла была у всех партнеров, вступивших в добровольные гомо-

сексуальные отношения с совершением акта мужеложства). При этом иные 
формы сексуальных взаимодействий двух или более мужчин, без анально-ге-

нитальных контактов (например, взаимная мастурбация, фелляция и т.д.), не 

 Дети в концлагере. Показатель нравственности 1930 – 

1940-х годов. 
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расценивались как мужеложство, состава преступления не образовывали. Та-
ким образом, в принципе, соответственно УК РСФСР, людей должны были 

наказывать не за гомосексуализм, а лишь за гомосексуальный анально-гени-
тальный контакт (акт мужеложства). Однако наказывали и за гомосексуализм 
на основании зачастую бездоказательных заключений судебно-медицинских 

экспертиз, составленных наскоро, нелогично и поверхностно малообразован-
ными в вопросах сексологии экспертами. Кроме того, эта статья использова-

лась и в политических целях, для борьбы с инакомыслием интеллигенции. 
Лишь с весны 1993 года уголовное преследование за добровольное мужелож-

ство в РФ было отменено Указом Президента РФ, так как часть 1-я бывшей 
121 статьи УК РСФСР входила в противоречие со ст. 7 УК РСФСР – «Поня-

тие преступления», нарушала права человека. Но потребуется смена не од-
ного поколения, прежде чем общество разучится заглядывать в чужие по -

стели, а большинство перестанет навязывать меньшинству свою систему 
ценностей. Однако в СМИ и в Интернете время от времени встречаются со-

общения о неофициальном преследовании гомосексуалов в России.  
Опасность для гомосексуалов и бисексуалов нередко исходит от пред-

ставителей правоохранительных органов. Мотивировкой их неправомерных 
действий могут являться:  

 элементарный шантаж гомосексуалов с вымогательством материальных ценно-

стей;  

 вербовка информаторов; 

 реализация собственных психолого-психиатрических комплексов, выражаю-

щихся в получении удовольствия от унижения людей и от чувств собственного господства 

над ними, собственной мужской и гетеросексуальной состоятельности;  

 собственный скрытый гомосексуализм, проявляющийся гомофобией, с необхо-

димостью символических действий по отвержению гомосексуальности с целью утвержде-

ния себя в своих глазах и окружения в гетеросексуальной роли «мачо»; однако это не ис-

ключает гомосексуального насилия или символических насильственных действий гомосе к-

суального характера без генитального контакта по отношению к гомосексуалу; 

 явное натравливание со стороны некоторых политиков, и «молчаливая» под-

держка начальства. 
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Лекция 14 (часть 2). 
 

ГОМОСЕКСУАЛИЗМ (продолжение) 
 

 Подрастая, мы превращаемся в тех 
мужчин, которых в детстве мама 

велела нам сторониться. 

 
 

 
Процесс осознания сексуального тождества у детей затягивается на 

многие годы, поэтому проявления детской сексуальности всегда происходят 
в бисексуальном варианте, начиная с детских эротических игр в дошкольном 

возрасте. Большинство наших респондентов 
припоминают такие игры в детском саду, 

особенно во время «тихого часа» – послеобе-
денного отдыха или у себя дома в отсутствии 

взрослых. Обычно это игры в «папу и маму», 
в «мужа и жену», в «доктора и больного». В 

процессе таких игр изучаются половые орга-
ны друга или подруги, происходят первые 
попытки открытия головки полового члена, 

сравнение размеров половых органов, груп-
повая или партнерская мастурбация, даже 

предпринимаются первые коитальные по-
пытки. Причем сверстники своего пола 

обычно более доступны, они легче идут на 
подобные игровые контакты, охотно делятся 

своими познаниями в области сексуальных 
отношений и различий полов. Для ребенка 

познание своего пола не менее интересно, чем противоположного.  
  Разница в возрасте в несколько лет обычно способствует гомосексу-

альной эволюции такой «семейной» пары, если никто и ничто им не мешает. 
В сексуально репрессивных обществах, особенно при выраженных внутри-

семейных пуританских традициях, вполне естественные детские эротические 
игры обычно пресекаются воспитателями или родителями, могут повлечь 
наказания, и влекут у части детей чувство вины. При этом воспитателями не 

учитывается, что отсутствие сексуальной социализации в детском возрасте 
приводит к проблемам сексуального общения в будущем. Но в так называе-

мых «примитивных» обществах препятствий таким играм нет, они даже по -
ощряются, в том числе и гомосексуальные игры подростков.  

У гомосексуалов первые гомоэротические чувства появляются в дет-
ском или в подростковом возрасте, постепенно идет их накопление. Усиле-

Игра в доктора. Michael G. 

Laster. ХХ в. 

 



 446 

ние качественной и количественной сторон этих чувств приводит:  
 к сомнению в своих сексуальных потребностях;  

 появлению направленности интереса на познание феномена гомосексуальности;  

 в начале робкому, а затем более смелому экспериментированию и исследованию 

своих сексуальных чувств;  

 к гомосексуальному контакту, осуществленному в той или иной степени;  

 признанию своего гомосексуального тождества и дальнейшим интимным 

гомосексуальным отношениям.  

 
В осознании человеком собственного гомоэротизма выделяют несколь-

ко этапов, при этом существуют несколько основных моделей, синтез кото-
рых представляет собой следующие положения: 

1. стадия отрицания своих гомосексуальных наклонностей, которые начи-

нают так или иначе проявляться, например в эротических снах;  

2. стадия нарушения идентичности. На этой стадии подростки или юноши 

(девушки) уже догадываются о своих гомоэротических потребностях, но 

это для них неприятно и пока неприемлемо; 

3. стадия торга с самим собой. Стадия характеризуется стремлением избе-

жать неблагоприятных социальных последствий собственного гомоэро-

тизма, доказать себе и окружающим собственную гетеросексуальность с 

ярким проявлением гомофобии; 

4. стадия депрессии. На этой стадии люди хорошо осознают свою гомосек-

суальность и могут испытывать психолого-психиатрические проблемы. Де-

прессия и проблемы могут усиливаться из-за общественной стигматиза-

ции и отсутствия поддержки со стороны семьи, друзей. 

5. терпимость к собственной гомосексуальной или бисексуальной идентич-

ности. На этой стадии человек, скорее, мирится со своей гомосексуально-

стью, чем принимает ее, нередко ведет бисексуальный образ жизни, но 

даже своим гомосексуальным партнерам он склонен заявлять о своей би-

сексуальности, а не гомосексуальности. При этом он пытается осторожно 

установить новые социальные и сексуальные контакты. На данной стадии 

для человека наиболее важным является качество этих контактов; 

6. принятие идентичности. На этом этапе человек уже может избирательно 

демонстрировать свою гомосексуальность. 

Этот процесс протекает в течение всей жизни. При любом подходе яс-
но, что иного пути, чем примирение с самим собой и с окружающими людь-

ми быть не может, ибо в противном случае начинается деструкция личности. 
Проведя собственные исследования, мы отметили преимущественно 

позднее осознание нашими респондентами своих гомоэротических наклон-
ностей – после достижения 17 – 18 лет, в среднем в 17 лет, тогда как либидо, 

воспринимаемое изначально как гетеросексуальной направленности, появля-
лось много раньше. Более раннее осознание своего гомоэротизма было при-

суще лицам, склонным преимущественно к гомосексуальному общению, а 
позднее – бисексуалам. Первичное осознание своего влечения как гетеросек-
суального большинством бисексуалов и позднее распознавание ими своих 

гомосексуальных потребностей можно объяснить влиянием полоролевого 
воспитания и общественных стереотипов, предусматривающих соответст-
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вующее социально приемлемое сексуальное поведение, стремление к нему. 
При этом лица мужского пола, принявшие свою гомосексуальность и имев-

шие гомосексуальные контакты, не проявляли признаков эгодистонии, в от-
личие от мужчин, осознавших гомосексуальную направленность своего вле-
чения, но не способных отойти от социальной нормативности, без гомосексу-

альных контактов в анамнезе. 
 

 

Возрастная динамика осознания людьми своих гомосексуальных потребностей, %. 

 

Не исключено, что в некоторых случаях бисексуальность является 
следствием первично положительного восприятия гомосексуалами гетеро-

сексуального опыта. Логично предположить, что по мере «привыкания» и 
накопления отрицательных эмоций, связанных с гетеросексуальностью, по -

являются препятствия для полноценного гетеросексуального функциониро-
вания. Это способно приводить к инверсии влечения (вернее, к возврату к 

изначальной гомосексуальности), поэтому часть бисексуалов с возрастом бу-
дет склоняться к преимущественно гомосексуальным контактам.  

A. Kinsey составил шкалу из семи пунктов для оценки сексуальной 
ориентации человека по реальному сексуальному опыту человека и его внут-

ренним потребностям, проявляющимся, например, при сексуальных фанта-
зиях, в его снах: 
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кретного человека в различные периоды его жизни. По данным A. Kinsey: 
 48% мужчин признали в своем опыте хотя бы один гомосексуальный контакт;  

 25% пережили несколько таких контактов;  
 10% вели исключительно гомосексуальную жизнь на протяжении не менее 

трех лет;  
 4% – всю жизнь.  

Из опрошенных им женщин, 19% к 40 годам имели хотя бы один фак-
тический гомосексуальный контакт, а 1% женщин вели исключительно гомо-

сексуальную жизнь. Даже в очищенной от явных гомосексуалов выборке А. 
Kinsey, гомоэротические сны и фантазии признали 14% мужчин и 9% жен-

щин, а гомосексуальные контакты – 36% мужчин и 15% женщин, обучав-
шихся в колледже. G. Tordjman считает, что гомосексуализмом охвачено 6% 

мужского и 3% женского населения. 
По нашим данным, считают себя гетеросексуалами чуть более 80% 

наших респондентов, остальные осознают свой гомоэротизм, примерно по-
ловина из них вступает в гомо-

сексуальные контакты.  
Поведение и идентич-

ность очень часто не совпада-

ют, многие люди, вступающие 
в гомосексуальные контакты, 

не считают себя гомо- или би-
сексуалами. Например, в под-

ростковом периоде жизни лю-
ди часто проявляют каким-

либо образом свою бисексу-
альность, хотя уверены в своей 

гетеросексуальности, благода-
ря социальным стереотипам. 

Некоторые подростки имеют 
разовые или неоднократные гомосексуальные контакты, как игровой эле-

мент, как сексуальный эксперимент, как проституирование, развитое в небла-
гополучной социо-экономической среде, либо вследствие принуждения (не-
редко со стороны старших подростков), но впоследствии начинают вести ге-

теросексуальную жизнь. Известна ситуативная гомосексуальность лиц, счи-
тающих себя гетеросексуалами, например, в тюрьмах, в армии, в военных 

училищах, в монастырях, в длительных морских походах и при прочих об-
стоятельствах длительной изоляции в однополых мужских или женских кол-

лективах. 
Лояльные к гомосексуализму лица обычно проживают в больших го-

родах, молоды и имеют образование выше среднего. Так, среди мужчин, 
живших в 1990-х годах в больших городах США, геями или бисексуалами 

считали себя свыше 9%; в следующих по численности населения городах эта 
цифра снижалась до 4,2%; в небольших городах – до 2%, а в сельских мест-

ностях – меньше 1%. Сходная тенденция, хотя и не столь выраженная, суще-

Forgive me if I tear your ass. Kitagawa Utamaro 

(1753–1806). 

 



 449 

ствует и у женщин. В большом городе легче найти потенциальных сексуаль-
ных партнѐров. Среда, в которой человек рос и воспитывался до 14 лет, влия-

ет на его сексуальную ориентацию сильнее, чем та, в которой он живет. 
Дифференцирующую роль играет и образование: среди мужчин с универси-
тетским образованием вдвое больше тех, кто считает себя гомо- или бисек-

суалами, а среди женщин их в 8 раз больше, чем среди тех, чье образование 
ограничилось средней школой. Имеется интересная особенность: нередко 

рафинированные гомосексуальные интеллектуалы избирают в качестве парт-
неров малообразованных мужчин из пролетарской среды, а нижестоящих на 

социальной лестнице тянет к вышестоящим людям. 
По данным британского национального опроса, в начале 1990-х годов 

наличие гомосексуального опыта признали 6,1% мужчин и 3,4% женщин. Ис-
ключительно гомосексуальными считали себя 1% мужчин и 0,3% женщин. 

Более образованные мужчины чаще имели гомосексуальный опыт. 
Во Франции наличие гомосексуального опыта в течение жизни при-

знали 4,1% мужчин и 2,6% женщин. 
Среди канадских студентов гомосексуаль-

ные контакты в 1968 – 1978 г.г. признали 16 – 
17% мужчин и 6 – 8% женщин. При опросе муж-
чин в Сиднее, o наличии гомосексуальных 

чувств в юности сообщили 20% респондентов, в 
зрелости – 12%. Интересно, что почти половина 

поведенческих бисексуалов идентифицирует се-
бя гетеросексуально, а молодые гомосексуалы 

зачастую считают себя бисексуалами. Своеоб-
разная психологически компенсаторная уступка 

социальным требованиям.  
Вовлеченность в гомосексуальные отно-

шения обычно повышается с возрастом, так как 
осознание собственной бисексуальности или го-

мосексуальности происходит в среднем после 
достижения 15 – 17 лет. В более младшем воз-
расте дети обычно не идентифицируют своей 

сексуальной ориентации, подвержены влиянию общественных гетеросексу-
альных стереотипов или непосредственного окружения. В принципе, в допу-

бертатном и раннем пубертате все дети, так или иначе, проявляют свою би-
сексуальность. В наивысшем риске гомосексуальности находятся близнецы.  

По усредненным подсчетам разных авторов, исключительно гомосек-
суальную ориентацию имеют от 1 – 2% до 5 – 6% мужчин и от 1% до 3 – 4% 

женщин. Если брать в расчет не только гомо- и бисексуалов, но и «псевдого-
мосексуалов», вынужденно вступающих в гомосексуальные контакты, а так-

же лиц, вступающих в такие контакты эпизодически и кратковременно, то 
гомосексуальные связи имеет в своем сексуальном опыте, по меньшей мере, 

треть мужского и четверть женского населения планеты. Есть данные, что 
гомосексуальные потребности и отношения в последнее время значительно 

Втроем. Henry Scott Tuke 

(1858 - 1929). 
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больше распространены не среди мужчин, а среди женщин, что подтвержда-
ется и нашими исследованиями, полученными в конце 1990-х – начале 2000-

х годов. 
Детская беспризорность повышает уровень вовлечения детей в гомо-

сексуальные отношения. Например, в 1990-х годах более чем половина 

«уличных» мальчиков вступали в гомосексуальные отношения ради денег, 
еды (т.е. проституировали) или защиты, преимущественно с взрослыми. Бо-

лее благополучная социо-экономическая среда характеризуется меньшими 
уровнями проституирования, гомосексуальные отношения происходят пре-

имущественно на добровольной и взаимной основе.  
 

 
 

Феномен гомосексуальности ввиду отсутствия объективного и науч-
ного полового просвещения, соответствующих знаний даже у специалистов с 

высшим образованием медицинского, педагогического или юридического 
профилей и т.д. окружен далекими от реальности мифами, устаревшими со -

циальными стереотипами, досужими домыслами. Например, распространены 
следующие взгляды на гомосексуальность, против которой можно выдвинуть 
соответствующие контраргументы (табл. 1): 

 
Таблица 1  

Мифы и реальность гомосексуализма 
 

№ 

п/п 
Миф Контраргумент 

1. Всеобщая «дозволенность» при 
демократизации общества, от-

сутствие жестких законов про-
тив «извращенцев» ведет к про-
паганде гомосексуализма и дру-

гих извращений, к увеличению 
числа «извращенцев». 

Мнение о возрастании числа гомосексуалов в 
результате отмены репрессий не состоятельно, 

что доказывают исследования по распростра-
ненности гомосексуальности в различных об-
ществах. Возрастать может только число людей, 

переставших скрывать свою гомо- и бисексу-
альность. При либерализации взглядов, и демо-

кратизации общества скрытые явления просто 
выходят из «подполья» и наоборот. 

2. Гомосексуализм – это болезнь. 
Гомосексуалов надо лечить, а 

если болезнь зашла слишком 
далеко и неизлечима – больных 

следует изолировать от обще-
ства. 

Невежественный взгляд отдает фашизмом, иде-
ей расовой гигиены, недалек от идеи принуди-

тельной эвтаназии «биологически неполноцен-
ных». Однако, по нашему мнению, архаичная 

бисексуальность может проявиться как след-
ствие ослабления тормозящего влияния соци-
альной надстройки «Сверх-Я» у деградировав-

ших людей в результате органического пораже-
ния головного мозга и гонад, например, при 

хронических токсических воздействиях алкого-
ля, различных сильнодействующих веществ, 
при атеросклерозе и т.д. 

3. Это врожденная или приобре- Дальтоникам и дебилам можно иметь детей, хо-
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тенная аномалия, патология, от 

которой нет исцеления, поэтому 
нельзя позволять гомосексуалам 
иметь детей. В любом случае, 

они только испортят детей, раз-
вратят их и сделают извращен-

цами, поэтому гомосексуалов 
лучше стерилизовать. 

тя они и страдают врожденной патологией, от 

которой нет исцеления, но при этом, благодаря 
расщеплению генетических признаков, в после-
дующем поколении вовсе не обязательно рож-

даются дальтоники или олигофрены. По стати-
стике, жестоко относятся к детям (что в после-

дующем чревато расширением диапазона сексу-
альной приемлемости) и совершают развратные 
действия с ними преимущественно гетеросексу-

алы. 

4. Это умышленное извращение 
естественного порядка вещей, 

преступление, разврат и распу-
щенность, аморальные поиски 

острых ощущений, идущие от 
пресыщенности. 

Поверхностный, стереотипный взгляд, и научно 
не обоснованные эмоции. 

5. Гомосексуалы, как рабочие пчѐ-
лы, не имеющие пола, созданы 

эволюцией для работы и дости-
жения особенных результатов. 

Психологически компенсаторный взгляд гомо-
сексуалов, противопоставляющих себя осталь-

ной части общества, своеобразная идея «бого-
избранности». 

6. Гомосексуалов более всего ин-

тересует половой член партнера, 
потом – задний проход, ягоди-
цы; их совершенно не интересу-

ет личность человека, духовное 
общение, любить они не спо-

собны. 

Опровергается многочисленными исторически-

ми и литературными сведениями о глубоких 
любовных переживаниях, сильной эмоциональ-
ной привязанности гомосексуалов друг к другу; 

наконец, убийствами из ревности – все как у ге-
теросексуалов. 

7. Гомосексуализм ведет  к сниже-
нию мужественности нации. 

А как же непобедимость бисексуальных грече-
ских воинов, завоевавших полмира под руко-
водством гомосексуального Александра Вели-

кого, и мужество 300 спартанцев, не пропу-
стивших противника через Фермопильское 

ущелье? 

8. Гомосексуализм ведет к сниже-
нию рождаемости. 

Большинство людей занимаются сексом не для 
деторождения, а влюбляются и вовсе бесцельно. 

На демографические показатели более всего, 
иногда катастрофично, влияют государственная 
политика и экономика. 

9. Гомосексуализм ведет к дегра-

дации личности. 

А как быть с Платоном, Сократом, практически 

со всеми философами, писателями и поэтами 
античности, Чайковским, Микеланджело и т. д.? 

10. Гомосексуализм приводит к 

распространению СПИДа, вене-
рических болезней. 

Но статистика показывает большее распростра-

нение этих заболеваний при медицинских ма-
нипуляциях и гетеросексуальных контактах, 
медицинском заражении (наркоманов не берѐм 

в расчѐт, так как далеко не все гомосексуалы 
являются наркоманами, большинство наркома-

нов считают себя гетеросексуалами). 

 
Существующие в общественном сознании и не выдерживающие крити-

ки стереотипы говорят нам, что гомосексуал – это: 
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1. Манерный женственный мужчина, завлекающий парней; 

2. Опасный сексуальный маньяк, потенциальный насильник, охотящийся на мальчиков; 

3. Любить они не могут, всѐ дело лишь ограничивается голым сексом. 

В общественном мнении гомосексуал мужского пола зачастую пред-
ставляется феминизированным и манерным, а лесбиянка – «мужичкой», но 
это далеко не совсем и не всегда так. Различия в телосложении необходимо 

сопоставить со сроками полового созревания. Поздно созревающие маль-
чики-подростки действительно выглядят как менее мужественные, чем их 

сверстники-акселераты, но в зрелом возрасте эта разница практически всегда 
исчезает. В данном случае речь может идти о том, что не соответствующее 

половому стереотипу телосложение вызывает у под-
ростка ряд психологических проблем, увеличивая 

риск его вовлечения в гомосексуальные контакты. 
Относительно взрослых гомосексуалов, в про-

тивовес стереотипам, можно возразить следующее:  
1. Некоторая часть гомосексуалов действитель-

но манерны, но по манерности и внешности вовсе 
нельзя со стопроцентной уверенностью говорить о 

сексуальной ориентации субъекта. Встречаются ма-
нерные мужчины с явно выраженным гипогонадиз-
мом (возможно, со скрытой гомосексуальностью), но 

всей своей жизнью доказывающие окружающим свою 
мужскую состоятельность и гетеросексуальность. По 

нашим наблюдениям, большинство би- и гетеросексу-
алов неманерны, обладают обычной внешностью и 

обычным стилем поведения, характерным для соот-
ветствующего пола. Кто скажет по внешности и по 

поведению, что великий французский актер Жан Маре 
– рафинированный гомосексуал? 

2. По статистике, среди насильников и разврат-
ников преобладают гетеросексуалы. Серийные 

насильники и убийцы действительно во многих слу-
чаях бисексуальны, по нашим данным, треть насиль-

ников осознают свой гомоэротизм, считают себя би-
сексуальными. Не следует забывать и про синдром «не 
различения сексуального объекта», который присущ 

обладателям парафилий. Наличие психической пато-
логии у человека может, среди прочего, проявиться 

архаичной бисексуальностью, но кроме гомосексуальности, у таких людей 
имеется комплекс симптомов психической патологии. 

3. Гомосексуальной любви большими препятствиями в нашей стране 
является бытовая неустроенность, нехватка и дороговизна жилья, сексизм с 

отсутствием реальной правовой защиты, опасность раскрытия с неблагопри-
ятными последствиями, повышенное чувство опасности и недоверие случай-

ному партнеру. Тем не менее, некоторые гомосексуалы длительно живут 

Вакх. Микеланджело 
Буонаротти (1475- 
1564). Ватиканские 

музеи. 
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вместе, образуя подобие семьи, иногда совместно воспитывают ребенка од-
ного из них.  

Из других мифов относительно гомосексуальности существует народ-
ное мнение, что гомосексуалы общественно опасны и дурно влияют на детей. 
Однако в противовес этому мнению можно привести данные М. Konner: из 

числа американских подростков, имеющих гомосексуальный опыт, взрос -
лыми были инициированы только 12% мальчиков и меньше 1% девочек; у 

остальных первым партнѐром был сверстник или ненамного отличающийся 
по возрасту подросток. Сходную картину рисует и гомосексуальная выборка 

А. Кинзи. 
Социальное положение и статус любого сообщества зависят от граж-

данских и человеческих качеств составляющих его личностей. Если гомосек-
суалы выполняют свои общественные обязанности, лояльны к законам и 

имеют свой позитивный вклад в мировую цивилизацию, то в чем же их опас-
ность для общества? Очевидно, что гомосексуалы не более общественно 

опасны, чем гетеросексуалы.  
 

Эстет В. Розанов вообще видел в гомосексуалах людей, кото-

рые, отказываясь от продолжения рода, имеют возможность полно-
стью посвящать себя духовности. Кстати, желания и поведение чело-

века склонны к изменчивости на разных стадиях его жизненного пу-
ти. Один из культивируемых самими гомосексуалами мифов гласит, 

что гомосексуалы в общей массе более талантливы, имеют больше способностей к 

обучению и интеллектуальной отдаче. Это ставится под сомнение немного-
численными исследованиями данного вопроса. 

 
 

 
Однополый секс существовал всегда, но отношение к нему у разных 

народов, на разных этапах исторического развития было неоднозначным. 

Так, около 2/3 так называемых примитивных культур (Океания, Африка) 
одобряют гомосексуальные контакты, а в странах Запада этот феномен до 

сих пор вызывает резко отрицательное отношение со стороны достаточно 
большой части общества. Гомосексуалы (явные или скрытые) и бисексуалы в 

христианских или мусульманских обществах обычно испытывают массу 
коммуникативных проблем. Но очевидно, что психологические проблемы 

гомосексуального меньшинства исходят от господствующего гетеросексу-
ального большинства.  

Агрессивная гетеросексуальность изменяет сознание и самосознание 
гомосексуалов, рождая у них оборонительные защитные механизмы, пони-

женное самоуважение и другие болезненные симптомы, и синдромы, кото-
рые затем психиатрическая клиника интерпретирует как врожденные свой-

ства гомосексуальности. Трудности гомосексуального желания коренятся не 
в индивидуальной, а в коллективной психопатологии. Многие, если не все, 
психологические трудности гомосексуалов коренятся не в самой их сексу-
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альной ориентации, а в той общественной дискриминации, которой они под-
вергаются.  

Жизнь гомосексуальных подростков осложняется еще и тем, что в сво-
их родительских семьях они обычно не находят никакой поддержки. Напро-
тив, при раскрытии своего сексуального тождества родителям, их жизнь не-

редко крайне осложняется, что ведет к полной социальной изоляции, чувству 
беспомощности, депрессии, самоубийствам или покушениям на них. По раз-

ным данным, до трети гомосексуальных юношей предпринимают какие-либо  
действия в направлении попытки самоубийства.  

Самоубийства гомосексуально ориентированных подростков – много-
факторное явление, при этом ведущими факторами являются: 

 враждебность окружающих;  

 недостаток социальной интеграции;  

 материальная бедность;  

 низкие уровни образованности и демократизации общества с высоким уров-

нем его милитаризации;  

 религиозные влияния. 

Саморазрушительное поведение гомо-
сексуальных подростков, особенно с транс-

сексуальными тенденциями, не нашедших 
поддержки, подвергающихся общественно-
му порицанию, происходит в результате 

сильного чувства вины и может выражаться 
склонностью к повышенной алкоголизации, 

табакокурению и употреблению сильнодей-
ствующих и токсических веществ, а также к 

асоциальности и криминальной активности. 
Профилактикой деструктивного поведения 

может быть адекватное половое просвеще-
ние, начиная с детского возраста, дружеская 

поддержка гомо- и бисексуалов как внутри 
семьи, так и со стороны общества, пресече-

ние дискриминации по признаку сексуаль-
ной ориентации. Гомофобная дискримина-

ция, с которой подростки сталкиваются уже 
в школе, сродни расовой дискриминации и должна оцениваться столь же се-
рьезно, в первую очередь на политическом уровне. Истинная демократия не-

возможна без признания права человека на сексуальное самоопределение, в 
том числе и на гомосексуальное самовыражение. 

Еще З. Фрэйд подчеркивал роль семьи в развитии гомосексуальности у 
изначально бисексуального ребенка. Мальчики с проблемами гендерной 

идентификации более, чем в половине случаев имеют матерей с различными 
проявлениями психопатологии, применяющих жесткие физические методы 

воспитания детей, подавляющих всякое проявление в ребенке автономности. 
Роль матерей в развитии гомоэротизма у детей может выражаться и другим 

Мальчик с трубкой. Pablo Picasso 

(Испания, 1881-1973). 
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способом – своеобразной манерой воспитания, стимулирующей проявления 
женственности у сыновей.  

 
В развитии гомосексуальности также важен фактор отсутствия 

отцовской любви или вовсе отсутствие отца, что ведет к недостатку 

подражательных реакций маскулинного типа поведения. Поиск не-
достающей отцовской любви у части подростков трансформируется в 

активный, возможно, изначально подсознательный, а впоследствии и 
осознанный поиск мужского объекта для приобретения желаемой дружбы и любви 
с постепенным развитием устойчивых гомоэротических фантазий. Такие мальчики 

склонны легко вступать в доверительные отношения с малознакомыми взрослыми, 
а также, при соответствующих условиях, в гомосексуальные контакты с ними, ино-

гда длительные, эмоционально окрашенные, с чувством если не любви, то глубо-
кой привязанности к взрослому другу. По сравнению с гетеросексуалами, гомосек-
суалы, в целом, достоверно более открыты, общительны и альтруистичны. 

 
Подростки и юноши с гомосексуальными 

задатками, показывающие значительные уровни 
женской идентификации, обычно предпочитают 

зрелых гомосексуальных партнеров, иногда ак-
тивно их ищут, так как нуждаются в поддержке 
гомосексуального взрослого. Гомосексуальная 

дружба с взрослым обладает для таких мальчи-
ков спасительной силой, хотя бы от само-

убийств. Есть мнение, что не связанные с экс-
плуатацией отношения между взрослыми и 

подростками могут быть взаимно полезными.  
В последнее время, под влиянием обще-

ственных перемен, скрытые гомосексуалы 
быстрее начали осознавать свою бисексуальную 

или гомосексуальную сущность. Неполное осо-
знание скрытыми гомосексуалами своей по-

ловой идентичности, а также осознание своей 
би- или гомосексуальной сути, но не принятие 

ее (ввиду усвоенных стереотипов), оказывают 
на людей мощное психотравмирующее влияние. 
Применительно к этому, существуют термины: 

эгодистония (состояние, когда индивид чув-
ствует острое недовольство каким-то своим нетипичным индивидуальным 

свойством и хотел бы избавиться от него) и эгосинтония (состояние, когда 
личность принимает свои нестандартные качества и живет в гармонии с ни-

ми). 
Гомосексуальность – явление семейное: там, где есть один гомосек-

суал, существует большая вероятность найти других, особенно среди родст-
венников по материнской линии. Чаще всего в таких семьях гомосексуалами 

оказываются младшие сыновья. Каждое последующее рождение увеличивает 
шанс гомосексуальности (примерно на треть). Интересно, что гомосексуаль-

Любовь закрыта (1880). Anna 

Lea Merrit. 
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ные мужчины в многодетных семьях, в отличие от гетеросексуальных, явля-
ются младшими, имеют более двух старших братьев, но обычно не имеют ни 

старших, ни младших сестер.  
Эти результаты соответствуют гипотезе, по которой последующий по-

рядок рождения мужчин – гомосексуалов отражает прогрессивную иммуни-

зацию матерей H-Y антигеном от мужских зародышей с возрастанием эффек-
тов H-Y антител в сексуальном дифференцировании мозга в последующих 

мужских эмбрионах. Более феминизированные мужчины достоверно чаще 
являются самыми младшими в многодетных семьях, имеют двух и более 

двух старших братьев.  
О семейном, может быть наследственном характере мужского гомосек-

суализма, говорят многие авторы, обращая внимание на то обстоятельство, 
что гомосексуальные мужчины имели достоверно больше гомосексуальных 

мужских родственников, чем гетеросексуалы.  
По данным F. Sulloway, первенцы в семьях обычно отличаются более 

высоким уровнем активности, жестокости и агрессивности, чем младшие сы-
новья (это может объясняться не только разным уровнем тестостерона, но и 

особенностями социализации, подчиненной роли младших). Младшие сыно-
вья кажутся более мягкими, женственными и психологически гибкими. В 
дальнейшем это способствует развитию творческих способностей и приня-

тию нестандартных решений. С эволюционной точки зрения, в животном 
мире у некоторых видов «феминизированные» и бездетные, но уже подрос-

шие младшие особи являются помощниками в воспитании последующих по-
колений, кроме того, ослабляется конкуренция между самцами.  

 
 

 
Между мужчинами и женщинами, 

помимо их анатомии и репродуктивной 
физиологии, существует множество разли-

чий. Многие из них (возможно, большая 
часть) объясняются социальными и куль-
турными факторами, но определенные от-

личия в темпераменте, общественном по-
ведении и даже интеллектуальных способ-

ностях, по-видимому, являются врожден-
ными. Некоторые из них присущи не толь-

ко представителям нашего биологического 

вида. Одно из них относится к виду дет-
ского поведения, называемому «возней» 

(rough-and-tumble play). 
Маленькие мальчики, как правило, активнее девочек. Ученые заме-

тили, что это же отличие в поведении существует и у других животных: крыс 
и хомяков, приматов, овец. Соответствующий тип поведения называется 

Играющие мальчики. Кузьма Сер-
геевич Петров-Водкин (1878 – 

1939). 
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«возней», так как детеныши борются, рычат и кусают друг друга. Некоторые 
животные в этой «возне» не проявляют полового диморфизма — и женские и 

мужские особи участвуют в этих играх в равной мере. У других животных, 
например, крыс и обезьян (как и у людей) и мужские и женские особи участ-
вуют в «возне», но мужские особи включаются в нее гораздо чаще и активнее 

женских. Если самцов кастрировать, то они перестают проявлять интерес к 
«возне»; если самкам вводить тестостерон, то их активное и агрессивное уча-

стие в «возне» будет обеспечено. Это в полной мере относится и к людям. 
Гормональные влияния увеличивают или уменьшают склонность мальчиков 

и девочек к «возне». Склонные к гомосексуальности мальчики нередко избе-
гают силовых игр со сверстниками, спортивных состязаний.  

В отношениях сибсов, имеющих небольшую возрастную разницу, 
можно предположить, что естественная для детского возраста «возня» может 

приобретать сексуальных оттенок и способствовать гомосексуальному нау-
чению. По крайней мере, существует теория, по которой подростковый гомо-

сексуальный сиблинг-инцест может быть значимой базой для последующего 
развития гомосексуализма. Просмотр порнографических фильмов в подрост-

ковом возрасте резко повышает сексуальную возбудимость подростка, а их 
просмотр братьями или в однополых компаниях сверстников, или даже в 
компаниях различных по возрасту людей (взрослый – подросток), особенно в 

состоянии опьянения, может способствовать пробуждению и реализации ра-
нее скрытых гомосексуальных желаний. При этом порнофильм не обяза-

тельно должен иметь гомосексуальную направленность, так как в любом 
порнофильме гетеросексуальной направленности есть то, что возбуждает би- 

и гомосексуала – акты фелляции и анальный секс. Просмотр порнофильмов 
нередко присутствует в гомосексуальных действиях сибсов или сексуального 

преступника с подростком.  
В литературе по отношению к мальчикам иногда употребляется термин 

«прегомосексуальностъ» для обозначения признаков социальной андрогинии 
и возможной гомосексуальности в будущем. Считается, что для развития 

сексуальной идентификации по гомоэротическому пути характерны (но не 
обязательны) следующие признаки: 

 Наличие биологической предрасположенности к гомосексуальному поведению 

по материнской линии. 

 Сильная эмоциональная связь с матерью (любовь – ненависть). 

 Отсутствие отца и/или неприятие отчима.  

 Наличие нескольких родных старших братьев (чем младше брат, тем более риск 

проявления гомосексуальности, что обусловлено и биологически и социально). 

 Наличие старшего брата (братьев) с гомоэротическими наклонностями. 

 Игра мальчика с куклами, интерес к переодеваниям в женские предметы туа-

лета, парфюмерии и косметике, «девчачье» времяпровождение, женственное поведение. 

 Неприятие соревновательности и шумных игр со сверстниками, уклонение от 

них. 

 Стремление иметь доминирующего друга, зависть к носителям выраженных 

маскулинных качеств. 

 Ранние романтические чувства, как к мальчикам, так и к девочкам.  
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 Застенчивость и неуверенность в себе, 

особенно в общении со сверстниками. 

 Робость с одной стороны и стремление 

быть в центре внимания – с другой. 

 Самолюбование, нарциссизм, повышен-

ный интерес к своему телу, своим половым органам, 

стремление к аутофелляции. 

 Чрезмерная аккуратность и упорядочен-

ность. 

 Неприятие нецензурной лексики. 

 Раннее пробуждение сексуальности. 

 Повышенный интерес к обнаженным муж-

ским телам, мужским половым органам.  

 Интерес к мастурбаторной активности 

сверстников. 

 Эрекции при виде обнаженных лиц мужско-

го пола. 

 Поиск соответствующих эротических тек-

стов и визуальной продукции как источника удовлетворе-

ния (книги, Интернет и т. д.). 

 Сравнительно высокая успеваемость в школе, особенно по гуманитарным 

предметам. 

 Интерес к фотографии, живописи, скульптуре, особенно эротической. 

 Страх от вторжения другого человека во внутреннюю жизнь, и мечта найти вер-

ного друга, который все поймет. 

 
Должно быть понятно, что значимо лишь наличие комплекса указан-

ных признаков, а не какие-либо признаки, взятые по отдельности. Кроме то-
го, существуют и достоверные антропометрические признаки, свидетель-

ствующие о гормональном влиянии на формирование скелета, проявляю-
щиеся в признаках гипогонадизма и астеничности у гомосексуальных муж-

чин и признаках маскулинности у гомосексуальных женщин. Действительно, 
некоторые имеют проблемы с телосложением. Однако у некоторой части 

мальчиков-подростков – будущих би- или гомосексуалов встречается и ги-
пермужественное поведение в сочетании с гомофобией, чрезмерное стремле-

ние к нормативности поведения.  
В. Zuger считает, что раннее женоподобное поведение у мальчиков и 

мужеподобное у девочек является не просто первой моделью гомосексуа-

лизма, по которой его можно уже прогнозировать, но, что это фактически и 
есть самый ранний этап гомосексуальности данного человека. Иными сло-

вами, гомосексуализм начинается с раннего поведения, свойственного про-
тивоположному полу. Такое поведение является начальным проявлением го-

мосексуализма, но следует знать, что далеко не во всех случаях гомо- и би-
сексуалы мужского пола феминизированы, а женского – маскулинизированы. 

Большинство би- и гомосексуалов внешне ничем не отличается от гетеросек-
суалов. С другой стороны, лица, ведущие исключительно гетеросексуальную 

Два мальчика. Ludwig von 
Hofmann (1861 - 1945). 
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жизнь, также могут иметь внешние соматические и поведенческие признаки, 
присущие лицам противоположного пола. 

 
Интересен еще один аспект – повышенная, если не уникальная 

способность гомосексуалов находить в толпе людей им подобных. 

Эта способность даже определяется термином «адаптивный gaydar» 
(от сокращения гей + радар). При соответствующем эксперименталь-

ном исследовании этой способности у гомосексуальных мужчин, ус-
тановлено, что при просмотре видеозаписей с рядом незнакомых мужчин, гомосек-
суалы, в отличие от гетеросексуалов, достоверно более точно определяли сексу-

альную ориентацию каждого. 

 

 

 
Считается, что гомоэротические потребности человека влияют на вы-

бор им той или иной профессии. На-

пример, при анонимном опросе про-
фессиональных танцовщиков выясни-

лось, что половина танцовщиков муж-
ского пола имели гомосексуальные 

потребности.  
Женщины с маскулинной внеш-

ностью нередко выбирают занятия 
спортом. По сравнению с другими 

женщинами, гомосексуальные жен-
щины имеют более узкие бедра, уве-

личенные размеры окружности плеч и 
ног, меньшую толщину подкожного 
жира, более развитую скелетную мус-

кулатуру. Спортсмены и спортсменки, 
особенно атлеты, использующие с юного возраста патогенную технику для 

наращивания мышечной массы и управления весом (гормональные препа-
раты), входят в группу повышенного риска появления сочетанных сексуаль-

ных проблем, в том числе, связанных с сексуальной ориентацией. 
Относительно службы гомосексуалов в армии, ВМФ и в полиции до 

1970-х годов, вероятно, никто не задумывался. Но возрастающие гомофоб-
ные настроения в странах западного мира обратили внимание военного на-

чальства и правительств многих стран на эту проблему. Администрация пре-
зидента США Р. Рейгана однозначно потребовала увольнений из армии США 

и ВМФ всех лиц, уличенных в гомосексуальности, при этом выяснилось, что 
геи стремились служить в элитных подразделениях, например, в морской пе-

хоте, в отрядах специального назначения. Такое стремление обосновывалось 
с психологической точки зрения: в первых, именно там, у геев появлялась 
возможность доказательств своей мужской состоятельности с повышением 

уровня самосознания, а во вторых – геи удовлетворяли, таким образом, свои 
гомосексуальные потребности в окружении мускулистых, тренированных 

Будущие летчики (1938). А Дейнека, 

Третьяковская галерея, Москва. 
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тел, легко находя в этом окружении себе подобных. Здесь надо сказать, что 
геевская субкультура в США и по внешним и по психосоциальным парамет-

рам ориентировалась на выраженную, подчеркнутую маскулинность.  
В 1982 – 1984 годах 37% военных атташе  из 57 посольств некоммуни-

стических стран в Вашингтоне сообщили, что их военная политика исклю-

чает службу гомосексуалов в армии; 14% заявили, что гомо- и бисексуалы 
служат в войсках их стран на равных правах с гетеросексуалами; 49% отве-

тили, что военные в их странах никогда не задумывались об этом вопросе и 
поэтому никакой политики по отношению к гомосексуалам не сформиро-

вали. При анализе выяснилось, что основой военной политики по отношению 
к сексуальным меньшинствам являются условия культуры конкретных стран.  

То, что совершенно немыслимо 
представить в России, произошло в США 

– геи стали протестовать против дискри-
минационного запрета службы в армии 

гомосексуально ориентированных лиц. 
Президент США Клинтон еще в свою 

первую предвыборную компанию высту-
пил за недопустимость какой-либо дис-
криминации по отношению к гомосексу-

алам в вооруженных силах. Он выполнил 
свои предвыборные обещания, и приня-

тый во времена его президентства закон 
позволил гомосексуалам служить в Ар-

мии США и в ВМФ. Хотя его инициатива 
и натолкнулась на сопротивление в Кон-

грессе США, но, тем не менее, военные отказались от анкетирования ново-
бранцев на предмет их сексуальной ориентации.  

Несмотря на эти обстоятельства и повышение уровня общественного 
признания прав гомосексуалов, некоторые военные продолжают выдвигать 

против использования в армии лиц с нестандартной сексуальной ориента-
цией определенные аргументы, в которых гомосексуализм:  

 является психическим расстройством личности;  

 подрывает моральное состояние войск;  

 вносит раскол в единство рядов;  

 снижает боеготовность воинских частей;  

 угрожает национальной безопасности ввиду низкого качества несения 

службы и выполнения работ.  

Однако проведенные научные исследования не подтвердили ни один из 

этих аргументов; был сделан вывод, что дискриминационные запреты не 
обоснованы военными потребностями и интересами службы. Тем не менее, 

следующий президент США – Дж. Буш (младший) высказался за увольнение 
гомосексуалов из армии. Судя по литературным данным, о лесбиянках, про -

ходящих военную службу в армии или ВМФ, практически никто не задумы-
вается, однако, склонные к гомоэротизму женщины достоверно чаще пред -

Самураи. Средневековый японский 

фарфор. 
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почитают воинскую службу, чем гетеросексуально ориентированные жен-
щины.  

Среди стран, где больше всего уважают права гомосексуалов и лесбия-
нок, фигурируют Бельгия, Чехия, Финляндия, Франция, Мальта, Нидер-
ланды, Швеция и Швейцария. Там нет никакой дискриминации по признаку 

сексуальной ориентации, в частности при трудоустройстве, приеме на служ-
бу в армию или ВМФ.  

В России «Положение о военно-врачебной экспертизе», вступившее в 
силу с 1 июля 2003 года в соответствие с положениями МКБ-10 говорится, 

что «сама по себе сексуальная ориентация не рассматривается как расстрой-
ство», следовательно, гомосексуальные предпочтения людей не могут быть 

трактованы как заболевание. Следовательно, препятствий для службы гомо-
сексуалов в армии и ВМФ в России в настоящее время нет.  

Как бы то ни было, армия и милиция никогда не смогут «очиститься» 
от гомосексуальных и бисексуальных военнослужащих и сотрудников, кото-

рых в закрытых однополых коллективах всегда 
больше, чем вне их. Гомосексуализм в армии и в 

милиции можно сравнить с застрявшей в горле 
рыбьей костью, которую нельзя выплюнуть или 
проглотить. То же самое касается и Христианской 

Церкви, какой бы она не была – Православной или 
Католической. В принципе, политика исключения 

гомо- и бисексуалов из каких-либо сфер деятель-
ности абсурдна и неэффективна. Объяснение этого 

весьма простое: многие молодые люди достаточно 
поздно идентифицируют свой гомоэротизм, т.е. 

при наборе на ту или иную службу, при поступле-
нии в учебное заведение они могут и не знать о 

своих истинных сексуальных потребностях; сле-
дуя социальным стереотипам, не идентифицируют 

сами у себя наличие еще скрытого гомоэротизма, 
тем более они не могут быть идентифицированы как гомо- или бисексуалы 
приемной комиссией или работодателем. 

С другой стороны, неотъемлемой частью службы молодых людей лю-
бой ориентации, вынужденных длительное время находиться в малообразо-

ванных закрытых мужских коллективах, да еще в период своей  юношеской 
гиперсексуальности, являются психоэмоциональное напряжение, неврозы и 

конфликты, возникающие на почве латентной гомосексуальности. В научной 
литературе описаны механизмы развития невротических реакций, причем не 

только после сексуального насилия, но даже и после добровольных гомосек-
суальных контактов, что происходит в результате внезапной «сшибки» пер-

воначальной гетеросексуальной идентификации и вновь открытых гомосек-
суальных возможностей, сильного чувства «вины». 

 
 

Осмотр Герольда (1896). 

Обри Бѐрдслей. 
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Как бы радикально ни менялось законодательство, реальное положение 

сексуальных меньшинств зависит не только и не столько от нормы закона, 
сколько от состояния общественной психологии, от уровня социальной аг-
рессии. Гомофобия, иррациональный страх перед гомосексуальностью и не-

нависть к ее носителям – одна из главных проблем современной российской 
сексуальной культуры. По мнению академика И.С. Кона, уровень гомофобии 

в разных человеческих обществах зависит от нескольких факторов: 
1. Общий уровень социальной и культурной терпимости. С точки 

зрения тоталитарного сознания (а наше общество недалеко ушедшее от тота-
литаризма, в последнее время все более скатывается к авторитарно-бандит-

ской модели государственного устройства), гомосексуал опасен уже тем, что 
он – инакомыслящий, диссидент, который отличается от других, поэтому его 

надо репрессировать.  
2. Сексуальная тревожность. Гомофобия – функция сексуальной тре-

вожности. Чем более антисексуальной является культура, тем больше в ней 
сексуальных табу и страхов. Человек, который даже собственную гетеросек-

суальность (как и физиологическую мастурбацию) считает постыдной и 
грязной, не может спокойно принять однополый секс.  

3. Сексизм, гендерный и сексуальный шовинизм. Его главная соци-

ально-историческая функция – поддержание незыблемости системы половой 
дифференциации, основанной на мужской гегемонии и господстве. Обяза-

тельная, принудительная гетеросексуальность (гетеросексизм) направлена на 
защиту института брака и патриархальных отношений. Нежный, неагрессив-

ный мужчина или властная, независимая женщина – вызов господствующим 
гендерным стереотипам. Ненависть к гомосексуалам – средство поддержания 

мужской солидарности, особенно у подростков, которым она помогает 
утвердиться в собственной проблематичной мужественности.  

4. Характер и отноше-
ние господствующей тради-

ционной идеологии, особенно 
религии, к сексу. Антисексу-
альные религии, такие как иу-

даизм и христианство, более 
нетерпимы к гомосексуалам, 

чем просексуальные. Слепое 
следование религиозным дог-

мам значительно повышает 
предубеждения относительно 

гомосексуализма, проявляется 
гомофобией, гетеросексизмом 

с явными попытками пресле-
дования гомосексуалов и ущемления их прав.  

Религия – культуральное явление, своего рода подкультура внутри на-

шей большей культурной системы. Различные религии имеют различные воз-

Объявление в придорожном кафе. 



 463 

зрения относительно того, что составляет сексуальную этику, в то время как 
члены внутри специфического религиозного объединения могут также иметь 

различные сексуальные убеждения и методы сексуальных действий. Орто-
доксальный Иудаизм, традиционные Католицизм, Протестантизм и Право-
славие подобны в их осуждении мастурбации, гомосексуализма, добрачного 

и внебрачного секса, абортов. Более либеральные члены этих религий не мо-
гут допустить эти действия, но в некоторых случаях могут поддерживать их.  

Однако представители правоохранительных органов должны действовать 
объективно, вне зависимости от своих религиозных воззрений, социальных и 

сексуальных стереотипов, субъективно понимаемых норм морали и нравст-
венности, которые пригодны для их частной жизни, но никак не для профес-

сиональной деятельности.  
5. Общий уровень образованности и особенно сексуальной куль-

туры населения. Образованность сама по себе не избавляет от предрассуд-
ков и предубеждений, но, при прочих равных условиях, облегчает их преодо -

ление. В нашей же стране научное половое образование в школах фактически 
запрещено. 

6. Ситуативные, социально-политические факторы. Как и прочие 
социальные страхи и формы групповой ненависти, гомофобия обычно обост-
ряется в моменты социальных кризисов, когда нужен зримый враг или козел 

отпущения. Неблагополучные общества в своих бедах обычно винят внеш-
них и внутренних врагов, которых всегда можно найти в изобилии, но зачем 

что-то выдумывать, если враг уже выдуман тоталитарными режимами и ре-
лигиозными деятелями. 

Гомофобия – страх перед таким явлением как гомосексуализм, непри-
ятие его, дискриминация его носителей по признаку сексуальной ориентации, 

в сочетании с отсутствием объективных знаний относительно гомосексуаль-
ности и гомосексуальной субкультуры, являются серьезным препятствием в 

работе представителей правоохранительных органов по раскрытию преступ-
лений со стороны гомосексуалов или против них. Кроме того, отсутствие со-

ответствующих знаний ведет к противоправным действиям по отношению к 
би- и гомосексуалам, к предвзятости и предъявлению ошибочных обвинений. 
Так, является показательным, что даже ученые, исследующие сексуальность, 

также нередко подвергались и подвергаются нападкам. 
Немалую роль в гомофобии играет скрытая гомосексуальность.  Пси-

хофизиологические исследования с применением фаллоплетизмографии 
(специального полиграфа) показали, что гомофобия достоверно связывается 

с проявлениями гомоэротизма, наличие которого у себя гомофобы отрицают. 
Авторы исследования сделали вывод, что гомофобия, по сути дела, есть пси-

хологическая реакция на собственный латентный гомосексуализм со сверх-
ценным его отрицанием. Активность в преследовании гомосексуалов нередко 

является психологическим действием вытеснения из сознания собственного 
гомоэротизма. Воинствующая гомофобия – это средство утверждения себя в 

своей мужественности. Кроме того, гомофобия гомо- или бисексуального че-
ловека создает модель самоненависти, способную привести к деструктив-
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ному поведению, вплоть до самоубийства.  
Гомофобия нередко связана с противоправными заявлениями и дейст-

виями (в том числе и со стороны видных политиков), уголовно наказуемыми 
деяниями, которых в России, как правило, правоохранительные органы ста-
раются не замечать. Выделим несколько противоправных проявлений гомо-

фобии: 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
1. Гомофобия с хулиганством и причинением вреда здоровью.  Ху-

лиганский мотив гомофобии основан на инстинктах агрессии и самоутвер-
ждения за счет унижения слабых. С бесправными гомосексуалами в России 

легко: меньше вероятность получить от них отпор, меньше вероятность заяв-
лений в правоохранительные органы из-за боязни огласки. Обычно насильст-

венные преступления совершаются представителями низкого социо-эконо-
мического, люмпенизированного уровня, поэтому гомофобия особенно рас -

пространена среди примитивных, архаично бисексуальных уголовников, 
строящих свои иерархические отношения на гомосексуальном насилии.  

2. Гомофобия с разбойными нападениями или грабежом. Разбойный 
мотив гомофобии встречается нередко среди групп так называемого «ре-

монта» – молодежных группировок, нападающих на обитателей «плешек». 
Внешний мотив – борьба с «извращенцами», но основной и очевидный – гра-
беж, разбой. 

3. Гомофобия с противоправными заявлениями и попытками из-
менения законодательства. Гомофобия со стороны политиков ничем не 

маскируется, хотя и сопровождается противоправными заявлениями и зако-
нопроектами, так как совершенно безнаказанна; она транслируется с заседа-

ний Государственной Думы и различных пресс-конференций на весь мир.  
Внешние и скрытые мотивы таких поступков политиков: 
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Настораживает закономерность: наиболее кровожадные, бесчеловеч-
ные режимы ХХ века, пренебрегающие правами человека, вводили (да и сей-
час вводят) гомофобию в ранг государственной политики. 

Гомосексуализм должен восприниматься образованными людьми как 
явление естественное, а гомо- и бисексуалы – равноправными членами обще-

ства. Но, к сожалению, до сих пор в подавляющем большинстве российских 
и зарубежных медицинских вузов медики не изучают общих и частных во-

просов сексологии. Поэтому даже врачи–психиатры, не говоря уже об 
остальных, слабо подготовлены или вовсе не подготовлены к решению про-

блем, связанных с сексуальностью их пациентов, особенно, если эти пробле-
мы связаны с гомосексуальностью. 

 
Непонимание сексуального явления, эмоционально негативное 

отвержение даже попыток понять его, следование религиозным дог-

мам и социальным стереотипам много веков приводили к участию 
врачей в различного рода политизированных компаниях с примене-

нием сомнительных и противоправных, с современной точки зрения, 
методов лечения «сексуальных отклонений». В криминологии даже было разрабо-
тано направление – медицинская криминология. Медицинская криминология в 

свое время предлагала и реализовывала свой способ борьбы с гомосексуализмом. 
Так, в 1950-е года в США гомосексуалов и педофилов пытались лечить операциями 

на головном мозгу. Было проделано 75 операций с рассечениями межполушарных 
соединений и повреждениями гипоталамуса, делали и лобэктомию (разрушали ко-
ру лобных долей головного мозга, участки мозга, ответственные за интеллект и во-

лю). Исчезала не только гомосексуальность, но и сексуальность вообще, наруша-
лись эмоции, координация движений; человек навсегда становился калекой. 

 

 реализация личного психопатологического комплекса, основанного на 

собственном латентном гомоэротизме;  

 достижение конкретных политических целей (в т.ч. получения разреше-

ния на нарушение неприкосновенности частной жизни, дискриминацию 

неугодных по признаку сексуальной ориентации), элемент политической 

«игры».  
 

 забота о чистоте нации;  

 защита ее от вырождения (вспоминается нацистская забота о расовой 

гигиене);  

 повышение уровня рождаемости;  

 утопическое стремление к искоренению преступлений на гомосексуаль-

ной почве и другие «благородные» побуждения. 
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Взгляд на гомосексуальность как на психическую болезнь спас от каз-
ни в свое время, начиная с XVIII века, многих, но уже З. Фрейд отказывался 

лечить гомосексуальность, считая это явление не пороком, не деградацией и 
не болезнью. Он считал, что рационально прибегать к лечению гомо-
сексуалов лишь при наличии у них эгодистонического состояния – невроза, 

развивающегося в результате расхождения сексуальных потребностей чело-
века с его социальными и религиозными установками, психотравмирующей 

стигматизации со стороны общества (по МКБ-10 – «Эгодистоническая сексу-
альная ориентация». 

Имеется еще один ин-
тересный аспект проявления бисек-

суальности и сексизма среди мало-
образованных и люмпенизирован-

ных слоев населения. Так, в такой 
среде гомосексуалом считается 

лишь мужчина, играющий в одно-
полом контакте подчиненную, пас-

сивную роль. Активный мужчина, 
по этим взглядам, не может счи-
таться гомосексуалом, так как в та-

ком контакте он обладатель муж-
ского (мачос) поведения. Поэтому 

при гомосексуальном насилии (и 
при добровольном контакте тоже) насильники обычно идентифицируют себя 

как гетеросексуалы, презрительно отзываясь о «голубых», «опущенных» и 
т.д. На этом же основании в местах лишения свободы считается позором 

быть в «женской» роли, а «мужское» гомосексуальное поведение восприни-
мается как должное и вовсе даже не гомосексуальное. Тем не менее, понятно, 

что такой активный партнер, проявляя архаичную бисексуальность, имеет 
скрытую от самого себя гомосексуальность. 

Подытоживая, можно сказать, что гомосексуализм существовал всегда, 
причем во всех цивилизациях. Отрицание гомосексуализма и преследования 
людей за гомосексуальность в современном мире распространилось и утвер-

дилось сначала благодаря новым религиозным (иудейско-христианским, а 
позже – и мусульманским) воззрениям, а затем – политическими потребно-

стям. Социальное неодобрение и культуральное табутирование гомосексуа-
лизма негативно влияют на носителей гомосексуальности, вызывая психоло-

гическое напряжение, связанное с относительной социальной изоляцией, 
стигматизацией и откровенным физическим насилием со стороны гомофо-

бов. В результате этого, страдает социальное благополучие общества и кон-
кретных людей – членов общества, здоровье гомосексуальных подростков, 

как эмоциональное и психическое, так и физическое. Именно поэтому моло-
дые люди, обнаружившие в себе гомоэротические потребности, склонны к 

депрессии, самоубийственному и иному деструктивному поведению, имеют 
школьные проблемы, чаще злоупотребляют алкоголем или сильнодействую-

Купающиеся мальчики. John Curry Steuart 

(USA, 1897-1946). 
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щими веществами, страдают булимией или анорексией, у них чаще возни-
кают проблемы, связанные с сексуальным и асоциальным поведением. 

Процесс гомосексуализации очень индивидуален, нередко проявляется 
уже в детстве. Степень психоэмоционального напряжения или даже невроза 
зависит от степени интеграции человека в социальную жизнь, от поддержки, 

оказываемой ему друзьями, семьей, товарищами по работе, общественными 
организациями. К сожалению, не смотря на большее принятие гомосексуа-

лизма в современном обществе, 
чем ранее, раскрытие гомосексу-

альной ориентации и сегодня 
угрожает личности потерей мно-

гих важных аспектов его жизни. 
Следует констатировать, 

что существующие в РФ законы 
не обеспечивают равноправие го-

мосексуалов, не защищают их от 
дискриминации по признаку сек-

суальной ориентации. Например, 
ст. 136 УК РФ не содержит в сво-
ей диспозиции такого дискрими-

национного признака, а расшири-
тельному толкованию она не под-

лежит. Во многих европейских государствах иное положение вещей. Там со 
стороны Конституции гарантирована защита прав гомосексуалов и, соответ-

ственно, запрещена всякая дискриминация по признаку сексуальной ориен-
тации под угрозой наказания. Одновременно внедрена и система социальной 

помощи представителям сексуальных меньшинств через сеть специальных 
консультационных бюро.  

Кадр из фильма «Ты не один», Дания (1978). 
Реж. Лассе Нильсен и Эрнст Йохансен. 
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Лекция 15. 
ПЕДОФИЛИЯ 

 
 Мальчик –  это пуля со смещенным 

центром тяжести: попадает в 
глаз, проходит через сердце, бьет по 

карману и выходит боком. 

 

15.1. Вступление в тему 
Педофилия – явление вечное, в биологическом смысле – изначально 

конструктивное, так как любовь к детям, с явной сексуальной окраской или 

без нее, обеспечивает выживание вида, социали-
зацию опекаемого. Современное же понятие пе-

дофилии как общественно опасного сексуального 
извращения и медицинской патологии, достаточно 

молодое. Оно является порождением воинствую-
щего пуританства и феминизма в культурах за-

падных стран в последней четверти ХХ века, бо-
лее связано с политикой, так как сексуальность 

людей, борьба «за бесконечную моральную чис-
тоту» всегда были козырными картами в полити-

ческих играх. В невежественных и ханжеских 
представлениях ребенок является бесполым, ни-
чего не понимающим, не видящим и не слыша-

щим, безголосым существом. 
Необходимость борьбы с педофилией, пре-

следование педофилов обычно объясняется сле-
дующими факторами:  

 развитием организованных сетей детской проституции 

(явление вечное);  

 разоблачениями сетей нелегального производства 

порнопродукции с участием детей (истоки явления 

находятся в XIX веке);  

 тем, что жертвами сексуальных садистов и серийных убийц нередко являются дети 

(наиболее беззащитное и относительно доступное существо, безопасный объект 

для демонстрации сексуальным садистом своей силы, своего могущества).  

В результате, в последние два десятилетия в США, Англии, Австралии 
и других государствах наблюдается своеобразный взрыв культурально обу-

словленной истерии относительно проблем педофилии. Средства массовой 
информации почти каждый день нагнетают панические настроения в обще-

стве упоминаниями о педофилии в связи с секс-бизнесом. Произошло извра-
щение самого понятия «педофилия», т.е. «любовь к детям». Например, у Р. 

Ребенок в представлении 

взрослых. Отто Ломюл-

лер, ХХ в. 
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Крафта-Эбинга (1840 – 1902), его предшественников и современников такого 
понятия не встречается. Однако Р. Крафт-Эбинг выделял:  

 садистские акты в виде бичевания мальчиков, истязания лиц женского пола;  

 общественную опасность нарушения установленных обществом законов, в 

частности (в соответствии с современным ему Уголовным кодексом Австрии) «проти-

вонравственные действия с лицами моложе 14 лет».   

 

В противовес, для отмежевания от сексуальных садистов, су-
тенеров и порнодельцов, педофильно ориентированные лица стали 
называть себя «бойлайверами», а корефильно ориентированные – 

«гѐрллайверами». В настоящее время в Интернете существует множе-
ство бойлайверских сайтов с соответствующими 

форумами, с собственной эмблемой, обычно вставляемой в 
постеры, заставки, различные произведения искусства. Сайты, 
содержащие фотогалереи с обнаженными детьми, в последнее 

время обычно закрываются контролирующими структурами.  

 

Стили педофильного поведения разнятся. Одни 
предпочитают однократные контакты со случайно 

встреченными детьми, чему, кроме иных причин, в не-
малой степени способствует страх перед разоблачением 
и уголовным наказанием, другие – более или менее дли-

тельные, третьи – постоянные, для чего даже оформляют попечительство или 
опекунство. Многие завоевывают расположение и 

даже глубокую привязанность, любовь ребенка 
заботливым отношением, умением психологиче-

ского взаимодействия. Конечно, есть педофилы, 
которые достигают свои цели применением силы, 

зависимого положения ребенка. Но, вероятно, ос-
новная часть педофильно ориентированных лю-

дей свои сексуальные потребности реализует 
лишь в соответствующих мастурбаторных фанта-

зиях, общением в Интернете, просмотром визу-
альной продукции соответствующего со-
держания. 

Педофильная сексуальная деятельность да-
леко не всегда оценивается теми, кто имел ранние 

детские сексуальные опыты с взрослыми, как по-
сягательство на их права, при этом высказывается 

мысль, что ранние сексуальные опыты с взрос-
лыми не всегда пагубны, мнение о травма-

тичности таких опытов – миф. Это косвенно подтверждается тем, что маль-
чики-подростки нередко охотно идут на добровольные сексуальные контакты 

с взрослыми, но, как правило, никто не рассказывает о таких контактах ни 
родителям, ни практикующим врачам, ни юристам. При опросе таких маль-

чиков в неклинической выборке из учащихся школ и колледжа в возрасте от 
12 до 17 лет установлено, что младшие подростки обычно также положи-

Эмблема  

бойлайверов. 
 

Акробат и юный арлекин.  

Пабло Пикассо (1881-

1973). 



 470 

тельно, как и старшие реагировали на гомосексуальные контакты с взрос -
лыми. Дальнейшие наблюдения развития этих мальчиков показали отсутст-

вие «запускающей» роли этих контактов в развитии гомосексуальной иден-
тификации. 

Имеется и противоположная точка 

зрения. Например, считается, что опыт раз-
вратных действий травматичен для психики 

детей в плане последующей виктимизации и 
развития сексуальных дисфункций, а ранний 

гомосексуальный опыт является одним из 
основных моментов формирования после-

дующей гомосексуальности, потому что со-
действунт появлению и углублению гомо-

сексуальных мыслей и мастурбаторных фан-
тазий. Но, вместе с тем, существуют множе-

ственные примеры, когда лица мужского 
пола, ведущие в малолетнем возрасте ис-

ключительно гомосексуальную жизнь, после 
взросления становятся исключительно гете-
росексуалами.  

Так, культурально обусловленные го-
мосексуальные отношения мальчиков до пе-

риода полового созревания в некоторых 
племенах Океании и Африки не препятст-

вуют дальнейшей гетеросексуальности 
мужчин, при этом количество исключительных гомосексуалов в данных об-

ществах, по всей видимости, не превышает западные показатели. Кроме того, 
вряд ли будет правильным считать, что би- или гомосексуальная ориентации, 

реализуемые в той или иной форме гомоэротические потребности вредны для 
субъекта, если они для него приемлемы и не входят в противоречие с зако-

ном. 
 
 

 
Знание транскультуральных аспектов сексуальности в их историческом 

развитии, дает нам понимание, что если препубертатный возраст иногда (да-
леко не везде и не всегда) являлся маркером запрета на сексуальные взаимо-

действия взрослых с детьми, то достижение пубертата даже в западных стра-
нах до ХХ века открывало полную свободу на такие взаимоотношения. За-

коны многих стран Западного мира до сих пор разрешают сексуальные взаи-
модействия взрослых с детьми при достижении последними пубертатного 

возраста. Во многих странах так называемый «возраст согласия» на сексу-
альную активность варьируется от 12 до 14 лет. Важен почти повсеместно 

существующий запрет на сексуальную эксплуатацию детей с извлечением из 
этого дохода, т.е. на детскую проституцию и вовлечение детей в иные формы 

Мальчик и юноша. Wilhelm 
Von Gloeden, XIX век. Museum 

Taormina (Сицилия). 
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секс-бизнеса.   
Понятия социальной и сексуальной нормы относительны, обусловлены 

историческим развитием общества и культурально. То деяние, которое в од-
ном обществе строго наказуемо, 
в другом обществе может быть 

неотъемлемой частью быта, 
культовых обрядов, националь-

ной традицией. Поэтому нельзя 
слепо экстраполировать понятие 

нормы какого-либо общества на 
все культуры и субкультуры. 

Ввиду сказанного, здесь будет 
полезно ознакомиться с поло-

жением дел относительно сексу-
ального взаимодействия взрос-

лых с детьми в различных об-

ществах за пределами западных 

культур. 
Ясная социальная функ-

ция гомосексуальных ритуалов инициации мальчика взрослым до сих пор 

прослеживается во многих культурах островов Океании, Африки, Южной и 
Юго-Восточной Азии. Неотъемлемой частью обряда инициации в подав-

ляющем большинстве так называемых «развивающихся» культур являются 
или, по крайней мере, до недавнего времени являлись гомосексуальные 

анально-генитальные или орально-генитальные контакты. Цели этих контак-
тов иные, чем достижение сексуального удовлетворения, так как аборигены 

указанных мест, придерживаясь ранее повсеместно распространенных древ-
них воззрений, считают, что мужское начало заключено в сперме и переда-

ется через нее.  
 

Еще капитан Джеймс Кук в 1773 г. в своих дневниках упоми-
нал о публичных совокуплениях взрослых мужчин и девочек 11–12 
лет на островах Океании. При этом такие контакты были не только 

приняты обществом, но и поощрялись, так как они считались полез-
ными для развития детей. Гомосексуальные контакты с мальчиками 

также были обыденностью. В последнем своем путешествии (1776–1780 г.г.) 
Джеймс Кук встретился на Гавайских островах с гомосексуальными юношами Ai-
kane, которые являлись посредниками между англичанами и гавайцами. Их функ-

ции в гавайском обществе высоко ценились, причем не только сексуальные, а в 
первую очередь – социальные, культовые и политические. Aikane оказали огромное 
влияние на трагические события в феврале 1779 г. в результате которых  Дж. Кук 

был убит и ритуально съеден. 

 

R. Suggs, изучив общество Marquesas, отметил множественные при-
меры публичных гетеросексуальных отношений между взрослыми и детьми 

препубертатного возраста в Полинезии, что расценивалось в этом обществе 
как обыденное явление, необходимое для развития детей.  Среди племен 

Начало ритуала инициации подростков в пле-

мени ксаванте в Бразилии. 
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Эторо Папуа Новой Гвинеи, когда мальчикам исполняется 10 лет, они всту-
пают в орально-генитальные контакты с мужчинами и проглатывают их 

сперму, чтобы ускорить свое взросление. Среди соседствующих племен Ка-
лули, когда мальчик достигает 10 – 11 лет, его отец выбирает мужчину из 
племени, который наделяется правом оплодотворять своим семенем маль-

чика в период от нескольких месяцев до нескольких лет. Лагерь разбивается 
таким образом, что мальчики добровольно могли выбирать себе мужчин для 

сексуальных отношений. 
По представлению членов некоторых племѐн, например Sambia и 

Kimam в Папуа Новой Гвинее, мальчик никогда не вырастет, не станет муж-
чиной, здоровым, плодовитым и сильным человеком, если его не отделить от 

матери и если он не будет наполнять себя спермой от тех, кто еѐ уже проду-
цирует. В 7 – 10 лет мальчиков начинают вводить в мужское общество, отде-

ляют их от матерей. С этого воз-
раста мальчики должны как можно 

больше наполнить себя спермой, 
что в племени Sambia достигается 

путем фелляции, а в племени 
Kimam путем анально-генитальных 
контактов, при этом существует за-

прет на инцест. Представители 
обоих племен считают верным 

только ими избранный путь «опло-
дотворения» мальчиков; они дока-
зывают друг другу, что именно по-

этому они сильнее и умнее, а без соответствующего «оплодотворения» про-
сто невозможно вырасти. Нам это напоминает известный спор лилипутов, 

описанный Дж. Свифтом, о том, с какого конца надо разбивать яйцо. Приме-
чательно, что человек, получивший европейское образование, – корабельный 

хирург Гулливер предложил компромисс – разбивать яйца по середине.  
Когда мальчик начинает продуцировать сперму, он сам становиться 

донором для малолетних, но должен избегать женщин. Лишь после достиже-
ния 16 лет мальчик женится на малолетней девочке, у которой еще не было 

менархе. До появления менархе он не имеет права совершать с ней пенильно-
вагинальные контакты. В чем же тогда смысл? Он в том, что считается луч-

шим, когда мальчик имеет возможность принимать сперму от мужа своей се-
стры. Следовательно, «молодожен» осуществляет социальную функцию, за-

ботясь, в первую очередь о родственниках своей жены.  
После появления менархе запрет на пенильно-вагинальные контакты 

снимается, но после осуществления полового акта юноша должен прекратить 

отдавать свою сперму детям, так как считается, что его половой член загряз -
нен влагалищем, и дальнейшее донорство может сказаться губительно на 

здоровье детей, при этом не запрещаются гомосексуальные контакты со 
сверстниками или старшими мужчинами. В этом есть рациональный смысл – 

относительно примитивный народ, таким образом, желает оградить подрас -

Жители островов Океании. 
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тающее поколение от инфекций, передающихся половым путем. Другого ра-
ционального объяснения этому нет. Менее 5% взрослых мужчин, «не загряз -

нивших» половой член, продолжают гомосексуальные связи с мальчиками. 
Стоит обратить внимание на этот процент, так как по данным многих иссле-
дователей, число рафинированных гомосексуалов в разных странах и культу-

рах также колеблется в пределах не более 5%. 
У некоторых народов принято разделять био-

логический пол, эротическое предпочтение, поло-
вую роль и сексуальное поведение. Например, в 

традициях многих обществ обнаружена тенденция 
отделять понятия биологический пол и эротическое 

предпочтение от сексуального поведения, а также 
определять сексуальное поведение в зависимости от 

возраста и половой роли. Такая традиция была ха-
рактерна для африканской народности азанде до ее 

покорения Британией. У азанде было мало сво-
бодных женщин, так как мужчины могли иметь бо-

лее одной жены. В результате некоторые мужчины 
для сексуального удовлетворения были вынуждены 
брать себе в «жены» мальчиков в возрасте 12 – 20 

лет. Родителям мальчика «муж» платил выкуп. Если 
мальчик провел ночь с другим мужчиной, его «муж» мог потребовать немед-

ленно заплатить за нарушение супружеской верности. Мальчик выполнял все 
работы по дому и сохранению имущества. Пара спала вместе ночью и обыч-

но занималась межбедерным сексом. Когда мальчик-жена достигал зрелости, 
он становился воином и покидал своего мужа, вероятно, чтобы жениться на 

женщине. Если не удавалось найти подходящую женщину или заплатить вы-
куп за невесту, он мог жениться на мальчике. Бывший муж мальчика мог 

взять в жены другого мальчика или, если был способен заплатить выкуп, – 
женщину. Обычай брать в жены мальчика у азанде — ситуация, когда несо-

вершеннолетние мужчины вовлекались в гомосексуальные связи, имея ино-
гда гетеросексуальное эротическое предпочтение. Считалось, что такая поло-
вая активность не имеет большого значения, эта связь была просто способом 

снять сексуальное напряжение и вести домашнее хозяйство.  
Смешение сексуальных ролей характерно для балийцев. Их религия 

высоко ценит гермафродитичного Сиг Хианг Тенггала. Одобряют периоди-
ческую смену сексуальных ролей и мужчины из племени Тонга в Мозамбике, 

живущие в мужских лагерях во время работ на шахтах. Некоторые племена в 
Судане имеют обычай организовывать молодежные мужские группы в воз-

расте 22 – 25 лет. Им запрещены сексуальные контакты с женщинами, но 
разрешены контакты друг с другом и с мальчиками, при этом мальчики вы-

полняют женские сексуальные и бытовые функции. Возраст гомосексуальной 
активности может регламентироваться, как, например, в африканской куль-

туре нгоде – после достижения 10-летнего возраста и до момента вступления 
в брак, но может и не быть каких-либо строгих ограничений.  
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В настоящее время у ряда африканских племен мужчины могут среди 
бела дня мастурбировать друг друга, не особенно скрываясь, но приличия 

требуют, чтобы они не смотрели при этом друг другу в глаза и не произно -
сили ни слова. У народности бала в Конго мальчики часто прилюдно мастур-
бируют друг друга. В культуре мнгаи это тоже принято среди мальчиков, но 

после 10 лет им делают обрезание, после чего мастурбировать друг друга 
считается неприличным. На вос-

точном побережье Африки в не-
которых местностях гомосексу-

альные сношения с приятелями 
рассматриваются как забава. Ко-

гда мужчина вынужден длительно 
воздерживаться от половых кон-

тактов с женой, он либо берет се-
бе временную сожительницу, ли-

бо заводит себе мальчика с согла-
сия его отца и обходится с ним 

как с пассивным партнером для 
анального секса. При этом маль-
чик одаривается небольшими по-

дарками.  
В племени намба на Новых Гебридах мальчики отдаются на воспита-

ние мужчинам-воинам, и в процессе этого воспитания должны сексуально 
удовлетворять взрослых. В культуре бит намбас на Новых Гибридах гомо -

сексуальные контакты обязательны при инициации, которая завершается ри-
туалом обрезания крайней плоти у подростков. Подобные обряды инициа-

ции, но без обрезания встречаются у многих племен. В племени аранда муж-
чины первоначально вступают в брак с мужчинами, а затем происходит сме-

на мужчин на женщин. Среди сиванских племен Северной Африки мужчины 
и мальчики традиционно и обыденно вступают в анально-генитальные кон-

такты. Мужчины передают своих сыновей друг другу для этих целей. Среди 
аборигенов Аранда (Центральная Австралия) сношения с детьми является 
общепринятым обычаем. Обычно мужчина, прошедший инициацию, но еще 

неженатый, живет с мальчиком 10 – 12 лет на правах супругов в течение не-
скольких лет, пока не женится на женщине.  

Таким образом, традиции Древней Греции, независимо от знания или 
незнания их, живы и поныне. Приведенные примеры дают нам понимание, 

что сексуальные взаимодействия взрослых с детьми в этих условиях никак не 
могут свидетельствовать о поголовных психических расстройствах у членов 

указанных обществ. Вероятно, подобные отношения в древности были рас-
пространены повсеместно. 

В мусульманском мире отношение к данной проблеме неоднозначно. 
Ислам заимствовал из Ветхого Завета запреты на гомосексуальные отноше-

ния, но в сексуальном отношении ислам более либерален, чем христианство 
или иудаизм. В средневековом 

Расплескавшееся вино. Книжная миниатюра 
XIX века. Sawaqub al-Manaquib, copies of 

which can be found in the Topkapi Palace, Istan-
bul, the Morgan Library. 

 

Fernand Sabatte (1900). 
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арабском мире мужская любовь к юношам была обычным явлением, сначала 
в высших слоях общества, а затем и в других. Никого не удивляли юноши, 

зарабатывавшие на жизнь прости-
туцией. Советские переводчики 
арабской средневековой лирики 

иногда занимались вынужденным 
в те времена подлогом: заменяли 

имена возлюбленных поэтами 
юношей на женские, восхищенное 

описание юного красавца на опи-
сание красотки и т.д. Впрочем, 

бисексуальные поэты также охот-
но восхищались и женской кра-

сотой.  
В настоящее время в боль-

шинстве арабских стран гомосек-
суальные контакты запрещены и 

могут строго караться, вплоть до 
смертной казни, например, в Саудовской Аравии, 
Иране, где недавно казнили 15-летних детей. Но 

есть и исключения, связанные со старыми культу-
ральными традициями, с высоким уровнем об-

щественной терпимости и приемлемости иных куль-
тур, а также с сексуальным обслуживанием богатых 

туристов. Например, горцы Северного Марокко 
убеждены, что мальчик не сможет постичь Коран 

без гомосексуальных контактов с учителем, как и 
ученик торговца не научится торговать без анало-

гичных взаимоотношений с хозяином (отголоски 
древней педерастии). На курортах Турции и Туниса 

процветает мужская проституция, там запросто 
можно найти юношей, готовых за относительно не-
большое вознаграждение, как на гетеросексуальные, 

так и на гомосексуальные контакты. Несколько не-
обычным, но вполне терпимым явлением в Тунисе 

является открытый трансвестизм и шоу трансвести-
тов. 

В бывших советских республиках с преиму-
щественно мусульманским населением до сих пор 

преследуют гомосексуалов в уголовном порядке. 
Однако в последнее время общество столкнулось с 

отстаиванием гомосексуалами своих прав и в араб-
ском мире со стороны движения «Голубой Джихад». 

Сторонники этого движения, создавшие международную мусульманскую ор-
ганизацию гомосексуалов и лесбиянок «Аль-Фатиха», на нескольких сайтах 

Расплескавшееся вино. Книжная миниатюра 

XIX века. Sawaqub al-Manaquib, copies of 
which can be found in the Topkapi Palace, Istan-

bul, the Morgan Library. 

 

В ожидании своей оче-
реди. Книжная миниа-

тюра XIX века. Sawaqub 
al-Manaquib, copies of 

which can be found in the 
Topkapi Palace, Istanbul, 

the Morgan Library. 
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Интернета разъясняют суть гомоэротизма, который, по их мнению, с религи-
озной точки зрения, является подарком Аллаха и проявлением воли Аллаха. 

 
 

 

Идеалы античности оказались живучими. В начале ХХ века в револю-
ционной Германии внедрялись в жизнь идеи педагогического эротизма, пре-

дусматривавшие классическую платоновскую 
дружбу по схеме мужчина – мальчик, наставник 

– ученик. Идеи дружбы учителя и ученика, ба-
зирующиеся на понятии педагогического Эроса, 

нашло распространение  в Wickersdorf – в Сво-
бодном Школьном Обществе, основанном 

Gustav Wyneken (1875-1964). Подобная школа в 
то время была не единичным примером. Упоми-

нание о воспитании детей через поощрение дет-
ской сексуальности, разрешения вопросов и 

проблем, связанных с ней, имеется в источниках 
начала ХХ века. Например, Вильгельм Райх об-
ращает внимание на школы–коммуны соответ-

ствующего направления в революционной Рос-
сии.  

В дальнейшем платоническая модель за-
менилась медико-сексологической моделью, 

продолжавшей доминировать в идеях эротиза-
ции педагогической дружбы «мужчина – маль-

чик» вплоть до конца ХХ века. В 1980-е года в 
США существовали, по крайней мере, три пе-

дофильные организации, члены которых от-
стаивали права взрослых на педагогическую эротизацию взаимоотношений с 

детьми, пытались законодательно легализовать их. Недавно организация пе-
дофилов появилась в Нидерландах. 

Основоположник утилитаризма – позитивистского направления в этике 

Jeremy Bentham (1748 – 1832) приводил доводы в пользу необходимости дек-
риминализации педофилии, мужского гомосексуализма и лесбиянства, а так-

же мастурбации, выступая против мнения Монтескье и Вольтера относи-
тельно социальных опасностей этих явлений. J. Bentham утверждал, что ре-

альная причина строгих наказаний указанных явлений со стороны общества – 
иррациональная антипатия к удовольствию вообще и к сексуальному удо-

вольствию в частности, имеющая религиозное происхождение. Он обратил 
внимание на гораздо большую социальную опасность шантажа, неправиль-

ных обвинений и неправомерных наказаний педофильных и гомосексуаль-
ных действий, мастурбации (во времена И. Бентама мастурбация считалась 

не только наказуемым грехом, но и медицинской патологией). По мнению 
философа, основой нравственности и критерием человеческих поступков 

Rennie George (London). 

 

http://photofile.ru/album.php?id=1060137
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должна быть не религиозная этика, а польза, приносимая взаимным удоволь-
ствием. Для правильного понимания изложенного необходимо оговориться, 

что J. Bentham отрицал сексуальное насилие. Утилитаризм, ставший попу-
лярным в XIX веке, противостоял викторианству. 

Надо сказать, что проблема педо-

филии обычно обсуждается и осуждается 
с точки зрения насилия и причинения 

вреда соматическому или психическому 
здоровью ребенка, но такая постановка 

вопроса слишком поверхностна. Насилие 
действительно всегда травматично, ока-

зывает мощнейшее влияние на психику 
ребенка. Именно такие жертвы и попа-

дают в поле зрения клиницистов и обще-
ственности. Клинические же данные 

(большинство исследований проводится 
в клиниках, при наличии у жертв или преступников явной патологии психи-

ки) нельзя механистично переносить на все общество в целом. 
В настоящее время споры в научных кругах относительно депатологи-

зации педофилии продолжаются. Нравственно-моральные стандарты запад-

ного общества противоречат воззрениям, основанным на иных религиозных 
и культуральных представлениях. Несмотря на осуждение таких отношений 

в культурах стран Запада, в мире существует много обществ, которые либо 
одобряют, либо не препятствуют сексуальным отношениям взрослых и де-

тей, при этом такие отношения не воспринимаются как злоупотребление 
детьми или их эксплуатация. Западные стандарты относительно сексуального 

поведения не могут быть приемлемы многими обществами и даже частью 
представителей стран Западного мира, для которых традиционные пуритан-

ские нормы сексуальной морали кажутся давно устаревшими. Аналогично 
неуклюже выглядят попытки западных феминисток навязать свое мировоз-

зрение представителям мусульманского мира. 
 

Во многих странах, в том числе и в России, существует пробел 

в научных исследованиях сексуальных взаимоотношений детей с 
взрослыми. Биологические изменения в организме ребенка, и темпы 

психосексуального созревания обычно не соответствуют установлен-
ным законами условным возрастным вехам, например, относительно 

так называемого «возраста согласия» на сексуальную активность (детей с взрос-

лыми). Не совсем ясен вопрос о границах, за пределами которых сексуальные вза-
имодействия взрослых и детей, безусловно, являются патологическими. Уста-

новленные каким-либо обществом законы всегда относительны, во многом несо-
вершенны, к тому же они не учитывают индивидуального психосоматического раз-
вития, конкретных ситуаций сексуальных взаимоотношений, не предусматривают 

проведение соответствующих экспертиз.  

 

По данным научных исследований, при обоюдном согласии и при 
предварительной информированности ребенка в сценарии сексуальных дей-

Martin van Maele (1907). 
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ствий, без физического и психического насилия со стороны взрослого, ребе-
нок способен ощущать партнерское равноправие, получать удовлетворение и 

положительные эмоции от такой связи. Немаловажна и смена обстановки, 
особенно с убогой на комфортную, пробуждение интеллектуальной деятель-
ности, а во многих случаях не только дружеская, но и материальная под-

держка. Многие мальчики, став взрослыми, ретроспективно положительно 
оценивают подобные подростковые сексуальные опыты.  

Дружба, иногда переходящая в любовь, возникающая в педофильных, 
особенно гомосексуальных отно-

шениях, сталкивается с серьѐзными 
проблемами и испытаниями, с от-

крытым неприятием со стороны 
общества. Влияние сурового зако-

на, враждебность родителей маль-
чика, возрастные неравенства неко-

торых интересов осложняют жизнь 
взрослого любовника и, зачастую, 

рано или поздно такая любовь тер-
пит крах.  

Конечно, преступление в та-

ких отношениях есть. Оно состоит 
в нарушении установленного зако-

ном, но сомнительно обоснованно-
го «возраста согласия» на сексу-

альную активность. Однако на 
норму закона подросток обычно 

обращает внимание лишь по подсказке злоумышленников, например, с це-
лью шантажа неосторожного педофила. 

Знание транскультуральных аспектов сексуальности в их историческом 
развитии, дает нам понимание, что если возраст, предшествующий половому 

созреванию, иногда (далеко не везде и не всегда) являлся маркером запрета 
на сексуальные взаимодействия взрослых с детьми, то достижение полового 
созревания даже в западных странах до ХХ века открывало полную свободу 

на такие взаимоотношения. Законы многих стран Западного мира до сих пор 
разрешают сексуальные взаимодействия взрослых с детьми при достижении 

последними полового созревания. Во многих странах так называемый «воз-
раст согласия» на сексуальную активность варьируется от 12 до 14 лет. Ва-

жен почти повсеместно существующий запрет на сексуальную эксплуатацию 
детей с извлечением из этого дохода, т.е. на детскую проституцию и вовле-

чение детей в иные формы секс-бизнеса.   
 

 
 

Педофилия в культурах западного мира связывается с противоправ-
ными действиями, суть которых состоит в насилии, понуждении, сексуаль-

Глоток чая. China, Qing dynasty, XVIII – 

XIX век, Kinsey Institute, 
Bloomington, Indiana. 
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ной эксплуатации, т.е. в сексуальных злоупотреблениях различного харак-
тера.  

Считается, что облик подростка или юноши является для педофила 
своеобразным фетишем, однако, не стоит сбрасывать со счетов и такой мощ-
ный для многих педофилов сексуальный стимул, как сама личность ребенка, 

возможность духовного общения с ним.  
Педофилы, в отличие от остальных людей, склонны эротизировать 

обычные явления и находить сексуальные мотивы, эротизм в обычных дей-
ствиях, в обычном поведении детей. К детям их может привлекать собствен-

ная эмоциональная изоляция, потребность в дружбе, так как от детей гораздо 
легче получить эмоционально теплый ответ, чем от взрослых. 

Вообще, трактовка причин педофилии довольно разнообразна. В ос-
нове педофилии могут лежать следующие причины: 

 
 

 
 

 
 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
В некоторых случаях первопричиной педофильных влечений являются 

те или иные гормональные влияния. Так, у гетеросексуальных педофилов, не 
имеющих склонности к насилию и садизму, обнаруживалось значительное 
снижение уровней тестостерона, по сравнению с другими мужчинами, с од-

новременным повышением уровней пролактина. Немаловажен и фактор се-
мейного воспитания (или генетического наследования?) – педофилия более 

часто обнаруживается в семействах педофилов, чем в семействах обладате-
лей иных парафилий.  

Однако экспериментальные исследования показали, что большинство 
зрелых мужчин проявляет сексуальную реакцию на изображения обнажен-

ных девочек или только их половых органов. Эти реакции рассматриваются 
как закономерные, но лишь незначительная часть мужчин предпринимает ка-

кие-либо сексуальные действия в отношении детей, чему способствует соот-
ветствующая социализация, выработка определенных социальных запретов. 

Иногда механизмы, контролирующие табутирование на сексуальные кон-
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такты с детьми, не срабатывают, приводя к проявлению истинной или замес-
тительной педофилии.  

Истинная педофилия. Про истинную педофилию можно говорить, ко-
гда предпочтительным сексуальным партнером является ребенок того или 
иного пола и возраста, а сексуальная активность взрослого проявляется ис-

ключительно в отношении детей, не достигших половой зрелости. 
Заместительная педофилия возникает тогда, когда изначально пред-

почтителен зрелый партнер, но сексуальные действия со зрелыми лицами по 
какой-либо причине затруднены или вовсе невозможны. Это может быть в 

силу непреодолимых обстоятельств, например, у инвалидов, в условиях со-
циальной изоляции, а также нередко связано с сексуальными дисфункциями, 

супружескими дисгармониями, с биологическим увяданием, с соматической 
и психической патологией, алкоголизмом. Так, общеизвестна педофилия ста-

риков, связанная с возрастным гипо-
гонадизмом, а также с органическими 

поражениями головного мозга, в ре-
зультате чего происходит ослабление 

тормозящего влияния социальной 
надстройки «Сверх Я». В таких случа-
ях, после длительного периода обыч-

ной, принятой в конкретном обществе 
сексуальной активности, происходит 

трансформация сексуального влече-
ния, объектом которого могут стано-

виться лишь исключительно дети. Не 
следует забывать и о синдроме нераз-

личения сексуального объекта у обла-
дателей сексуальных отклонений.  

Таким образом, педофилия мо-
жет быть: 1) симптомом психосоци-

альной неблагополучности личности 
или 2) откровенной патологии психи-
ки. Но вновь следует подчеркнуть, что не каждый педофил является психиче-

ски больным человеком, и не каждый педофил совершает противоправные 
действия. Сексуальная ориентация сама по себе, в чистом ее виде (например, 

корефильный тип, эфебофильный тип гетеро- или гомосексуальной ориента-
ции и т.д.), не может быть симптомом психической патологии и (или) асоци-

альности. 
Согласно DSM-IV (2000 г.), есть следующие критерии педофилии: 

1) За период, по крайней мере, 6 месяцев повторяющееся интенсивное 
сексуальное побуждение и сексуально активированные фантазии, включаю-

щие сексуальную активность с ребенком препубертатного или более млад-
шего возраста (обычно в возрасте 13 лет или младше); 

2) Лицо действует согласно этим побуждениям или страдает от них; 

Мужчина и мальчик. Древнегреческая 

керамика, V в. до н.э. Metropolitan 

Museum, Нью-Йорк. 
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3) Субъекту не менее 16 лет, и он, по меньшей мере, на 5 лет старше, 
чем ребенок или дети, включающиеся в его сексуальную активность или 

фантазии. 
Следовательно, человек, который не страдает от своего влечения, на-

ходясь в эгосинтоническом состоянии, за исключением ситуации, когда стра-

дание является ответом на стигматизацию со стороны общества, не может 
квалифицироваться как человек с расстройством психики. Тем не менее, че-

ловек подпадает под диагноз «педофилия», если его сексуальная активность 
согласуется с педофильным влечением и соответствует другим критериям 

DSM-IV. В этом видно нарушение логики. 
Конечно, педофилия может расцениваться как сексуальное отклонение, 

если присутствуют следующие критерии: 
 

Первый 

критерий 

За период, по меньшей мере, 6 месяцев повторяющееся интенсив-

ное сексуальное побуждение и сексуально активированные фанта-

зии, включающие сексуальную активность с ребенком препубер-

татного или более младшего возраста (обычно в возрасте 13 лет 

или младше). 

Второй 

критерий 

Педофильные фантазии, сексуальные побуждения или действия 

причиняют сильное страдание и способствуют ухудшению соци-
ального, профессионального и другого функционирования. 

Третий 

критерий 

Педофильные симптомы не подпадают под другие классификации 

психических расстройств (маниакальный эпизод, бредовые рас-

стройства, эротомания). 

Четвертый 

критерий 
Педофильные симптомы возникают вне зависимости от употреб-
ления токсических веществ (злоупотребление наркотиками, алко-

голем или лекарственными средствами), хотя и могут усиливаться 

вследствие воздействия токсических веществ. 

Пятый 

критерий 

Восстановление психо-социального благополучия личности дости-

гается через так называемую компульсивную агрессию, через об-

сессивно-компульсивные (навязчивые, неконтролируемые) сексу-

альные действия по отношению к детям, несмотря на осознавае-

мую опасность наказания за такие действия. То есть существен-

ным признаком парафильного поведения является утрата контроля 

над своими импульсами, снижение прогнозирования неблагопри-
ятных последствий для субъекта вследствие резкого сужения со-

знания в момент совершения акта. 

 
Данная психопатология во многом социально обусловлена. Скорее все-

го, она и не сформировалась бы при отсутствии социальных запретов на сек-
суальные взаимоотношения взрослых с детьми. Существует целый ряд не 

только социальных, но и биологических предпосылок формирования пре-
имущественного влечения к детям (генетические, нейро-гуморальные), но 

они, как правило, не учитываются судом, хотя и должны бы учитываться при 
решении судьбы обвиненного в педофилии человека. 
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Сексуальное злоупотребление детьми является серьезной, почти по-
всеместной проблемой с клиническими, судебно-медицинскими, социаль-
ными, моральными и юридическими аспектами. Считается, что в США еже-

годно от противоправных сексуальных действий страдают до 500 тысяч де-
тей, а половина побегов из дома обусловлена сексуальными притязаниями к 

ребенку со стороны близких.  
Сексуальные злоупотребления детьми характеризуются следующими 

формами: 
 откровенным насилием над детьми;  

 сексуальной эксплуатацией ребенка, часто связанной с извлечением выгоды для экс-

плуататора (чаще материального характера), что может происходить и при согласии 

ребенка на такую эксплуатацию; 

 понуждением ребенка к совершению действий сексуального характера против же-

лания ребенка.  

Все указанные формы сексуального злоупотребления детьми не только 

нарушают законодательно охраняемые морально-нравственные нормы обще-
ства, но и, в любом случае, травматичны для психики ребенка, оказывают на 

него виктимизирующее, а иногда и криминализирующее влияние. 
Научных данных о распространенности педофильных потребностей в 

обществе и связанных с ними преступлений мало. О распространѐнности пе-

дофильных влечений среди молодѐжи могут свидетельствовать данные J. 
Briere & M. Runtz, опросивших в Лос-Анжелесе 193 студента последнего 

курса университета относительно их сексуального влечения к детям.  
По результатам исследований: 

 21% студентов сообщили о сексуальном влечении к малолетним и подросткам;  

 9% указали на сексуальные фантазии, включающие детей;  

 7% указали на вероятность  своих сексуальных отношений с ребенком, если бы они 

могли при этом избегать уголовного наказания; 

 5% мастурбировали при этом. 

Относительно противоправной роли женщин имеются следующие све-

дения по исследованиям, проведенным в штате Вермонт:  
 около 1,5% случаев развратных действий совершали лица женского пола, в остальных слу-

чаях виновниками были мужчины;  

 среди лиц, совершивших зарегистрированные развратные действия, доля женщин 

слегка превышает 1%.  

По данным наших собственных исследований, выраженные и осознан-
ные педофильные потребности присутствуют у 1% от общего числа студен-

ток и примерно у 4% студентов выпускных курсов вузов. Особо повышенный 
уровень сексуальных взаимодействий взрослых (в том числе и женщин) с 
детьми нами отмечен в пролетарской и люмпен-пролетарской среде. 

Интересно, что 42% педофилов в детстве сами являлись жертвами сек-
суальных преступлений. Предпочтительный возраст их жертв соответствовал 

возрасту своего собственного сексуального опыта. Другие исследования так-
же подтверждают мнение, что педофилы, сексуально контактировавшие с 
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детьми, имели аналогичные сексуальные контакты в своем детстве, что отли-
чало их от педофилов, не допускавших нарушения социальных норм, – по-

следние отрицали сексуальные взаимодействия с взрослыми в детстве. Сле-
довательно, здесь немаловажен фактор социального научения. 

 

 
 
Криминологическая характеристика 

Криминологические исследования показывают, что в настоящее время 

9 – 11% детей может подвергаться сексуальному насилию и развратным дей-
ствиям. При этом большинство жертв в той или иной степени знакомы с пре-

ступником. Большинство случаев развратных действий происходит днѐм, до 
6 часов вечера. Не выявлено 

никаких статистически значи-
мых различий между нацио-

нальностью, образовательным 
уровнем, супружеским стату-

сом лиц, совершающих раз-
вратные действия. Сезонность 
развратных действий не так 

ярко выражена, как при изна-
силованиях, но все же отмеча-

ется преобладание летнего пе-
риода. 

Среди педофилов преоб-
ладают гетеросексуалы, при 

этом некоторые из них пред-
почитают взрослых сексуаль-

ных партнеров, но выбирают 
детей, чаще из асоциальной 

среды, потому что они дос-
тупны и уязвимы, за ними 
снижен социальный контроль и контроль со стороны родителей.  

Педофильные действия совершаются как зрелыми или пожилыми муж-
чинами и женщинами (много чаще мужчинами), так и юношами и подрост-

ками, причем обоих полов, но чаще – лицами мужского пола по отношению к 
девочкам. Большинство жертв педофилов – девочки, при этом чаще педофил 

является их знакомым, соседом или родственником. Педофилы, осуществ-
ляющие гомосексуальные действия с мальчиками в большинстве случаев из-

начально являются незнакомцами, знакомство завязывается случайно. 
Относительно гомосексуального выбора – лица мужского пола чаще 

выбирают однополый объект, чем лица женского пола. Тем более, что подро-
стки мужского пола легче вступают в эмоциональный и половой контакт с 

педофилами, чем девочки. 

Краснофигурная керамическая роспись (около 

530 – 430 г.г. до н.э.), Оксфорд. 
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Имеется прямая зависимость между злоупотреблением алкоголем и пе-
дофильными действиями. Половина развратных действий совершается пре-

ступниками в состоянии алкогольного опьянения, при этом в некоторых слу-
чаях преступник до состояния опьянения доводит и жертву. Иногда преступ-
ник пользуется изначальным опьянением жертвы. Это необходимо учиты-

вать, решая вопрос об ответственности за доведение несовершеннолетнего до 
состояния опьянения. 

Нередко в процессе начала сексуальных взаимодействий взрослого с 
ребенком встречается использование порноматериалов, что  позволяет заин-

тересовать ребенка и достаточно легко добиться его сексуального возбужде-
ния. Порнография с участием детей может быть направлена педофилом на то, 

чтобы убедить ребенка, что сексуальные действия взрослых по отношению к 
детям социально приемлемы. 

Преступления, совершенные преступниками из разных возрастных 
групп имеют различия. Так, противоправные действия могут совершать по 

отношению к младшим детям подростки и юноши. При этом, в отличие от 
взрослых, подростки и юноши обычно используют угрозы, запугивания сво-

ей жертвы, склонны причинять жертве телесные повреждения. Такие юноши, 
как правило, гиперактивны, импульсивны, бисексуальны, склонны к ранней 
алкоголизации, употреблению токсических веществ. Факторами риска, пред-

располагающими подростков к совершению сексуальных преступлений про-
тив детей, считаются относительная социальная изоляция, асоциальное, ма-

лообразованное окружение. 
Зрелые педофилы, молодые и средних лет, совершающие противо-

правные сексуальные действия с 
детьми, обычно обходятся без угроз 

и физического насилия. Взрослые 
педофилы мужского пола предпо-

читают соблазнить жертву день-
гами, сигаретами, алкоголем, едой, 

возможностью покататься на ма-
шине, поиграть на компьютере и прочими благами; а также рассказами об 
интимных отношениях, демонстрацией порнографических фотографий и 

фильмов, своих половых органов, после чего прибегают к односторонней или 
взаимной мастурбации, петтингу, оральногенитальным контактам и т.д. В 

этой группе преобладают женатые, но фрустрированные мужчины. 
Пожилые педофилы находятся в возрасте биологического увядания, с 

присущими этому возрасту заболеваниями, в числе которых может быть ка-
кое-либо органическое поражение головного мозга. Среди пожилых чаще 

встречаются одинокие, страдающие половыми расстройствами люди. В ре-
зультате органических поражений головного мозга в пожилом возрасте, кро-

ме иной психической патологии, возрастает риск проявлений садизма, что 
повышает  опасность проявления педофилии со стороны пожилых, как пра-

вило, ранее асоциальных лиц. 
Тем не менее, педофилы чаще имеют следующие характерные черты: 

Фрустрация – эмоционально нега-

тивное состояние человека, обу-

словленное расхождением реально-

сти и несбывшихся ожиданий.  
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 являются неагрессивными экстравертами, инфантильны;  

 преступления совершают преимущественно днѐм в отношении знакомых объектов;  

 более чем в половине случаев являются алкоголиками; 

 по сравнению с насильниками, педофилы много больше образованы, многие 

имеют высшее образование, происходят из интеллигентной среды; 

 у педофилов чаще, чем у других сексуальных преступников, встречается 

стойкое бисексуальное поведение;  

 сексуальные действия педофилов по отношению к девочкам в основном 

носят характер ласк, орально-генитальных контактов, а не коитуса; 

 сексуальные действия мужских педофилов по отношению к мальчикам 

(юношам) в основном носят характер ласк, взаимной мастурбации, 

орально-генитальных контактов, реже 

– анально-генитальных контактов. 

В научной литературе обращается внимание 

на случаи педофильного влечения и со стороны 
женщин. Девочки – жертвы сексуальных посяга-
тельств со стороны женщин более негативно оце-

нивали такие посягательства, чем мальчики. 
Большинство мальчиков препубертатные сексу-

альные опыты с женщинами оценивали положи-
тельно. Эта тенденция отметилась и в наших, соб-

ственных исследованиях. 
Здесь стоит подчеркнуть, что инцидент-

ность сексуального злоупотребления детьми со 
стороны женщин явно недооценена. Это может 

являться следствием культурно базирующегося 
нежелания поверить, что женщины способны со-

вершать педофильные действия. Вероятно также, 
что женские педофильные тенденции способны 

возрастать вследствие изменения социальных ро-
лей мужчин и женщин в западных обществах. По 

имеющимся литературным данным, в США женщины являются виновниками 

педофильных действий примерно в 1,5% случаев. По данным наших соб-
ственных исследований, педофильные потребности с соответствующими 

действиями проявляют не менее 1% женщин.  
Объектами внимания педофилов могут быть дети родственников, сосе-

дей, друзей, знакомых; нередки и случайные знакомства, особенно с детьми 
из неблагополучной среды, с откровенно проституирующими детьми, среди 

которых встречаются воспитанники детских домов обоих полов, чаще де-
вочки. Встречаются случаи, в которых подростки сами активно ищут сексу-

альных контактов со старшими по возрасту по различным причинам, среди 
которых можно выделить:  

 раннее психосексуальное развитие;  

 уже осознанную гомосексуальную направленность своего полового влечения; 

 любопытство с желанием разнообразить свою сексуальную жизнь; 

 получение материальной выгоды; 

Опытная наставница.  

Неизвестный художник 

XIX в. 
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 поиск старшего друга, покровителя, эмоционального контакта и душевного 

комфорта, которых часто не хватает детям даже из внешне благополучных 

семей; 

 криминальные мотивы (что-либо украсть, шантаж и пр.). 

 

Профессиональная деятельность педофилов 

Педофил может быть представителем любой профессии, однако, тра-

диционно считается, что педофилы склонны устраиваться на работу, связан-
ную с обучением детей и подростков. 

Однако это мнение в научной литера-
туре ничем серьезно не подтверждено. 
Более того, оно опасно в условиях со-

временной западной истерии по поводу 
педофилии, так как педагоги мужского 

пола оказываются в повышенном риске 
ложных обвинений и явного недоверия. 

Тем не менее, по данным се-
вероамериканских исследователей, 12% 

мужчин и 4% женщин считают, что яв-
лялись объектами сексуального внима-

ния учителей обоих полов. В повышен-
ном риске стать жертвой сексуальных 

злоупотреблений со стороны педофила 
находятся воспитанники школ-интерна-

тов, приютов, специализированных 
школ для детей – инвалидов, например, 
глухих, слабо видящих и пр. 

Не только учителя, но и врачи, совершают со своими пациентами неза-
конные сексуальные действия. Так, среди всех врачебных правонарушений, 

совершѐнных в США в 1996 году, сексуальные преступления врачей против 
их пациентов составили 4,4%. Врачи, обвинѐнные в сексуальных преступле-

ниях против их пациентов, с высокой степенью достоверности специализи-
ровались в психиатрии, детской психиатрии, акушерстве и гинекологии, в 

семейной практике, нежели в других специальностях. Чаще всего они были 
немолоды.  

Проблема педофильных действий не обошла даже церковь, при этом 
священнослужители достоверно чаще совершали педофильные действия по 

отношению к подросткам мужского пола.  
Лица, осуждѐнные за развратные действия, обычно характеризуются 

как хронические половые правонарушители с высокой степенью вероятности 

рецидива (около 50%). Наибольший риск рецидива наблюдался у лиц, кото-
рые никогда не вступали в брак. Таким образом, доступные медицинские 

вмешательства не излечивают педофилию радикальным образом, являясь 
лишь симптоматическим паллиативом. Вероятно, многие педофилы могли 

бы извлечь пользу от превентивного лечения в период обострений социально 

Путь к высшему образованию. China, 

Ming dynasty (1368–1644). 
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неприемлемого полового влечения, что сказалось бы на уменьшении частоты 
сексуальных противоправных контактов с детьми. Но существует серьезная 

проблема профилактики деликтов со стороны педофилов из-за нередко нера-
зумных требований закона и подзаконных актов, предъявляемых к врачам. 
Так, законы в некоторых странах обязывают врачей сообщать информацию 

об установленном диагнозе «педофилия» в полицию, что из-за отсутствия 
анонимности ведет к нежеланию людей обращаться за профилактической 

помощью. В РФ также существует отлаженная сеть информирования пред-
ставителей правоохранительных органов, а ст. 56 УПК РФ – «Свидетель» по-

зволяет допросить любого врача и получить от него сведения, в принципе, 
являющиеся предметом врачебной тайны (ст. ст. 60 и 61 «Основ законода-

тельства РФ об охране здоровья граждан). 
Поскольку полноценное эмоциональное, эротическое и сексуальное 

влечение к  детям в настоящее время в западных обществах и в России не-
возможно из-за общественных умонастроений и стигматизации даже соот-

ветствующих модификаций, например, использования для этого Интернета, 
неудовлетворенное влечение может быть источником психологических и 

общественных проблем. Эти проблемы можно профилактировать путем ис-
пользования системы социальной поддержки и реабилитации, а также при-
менением социально одобряемых взаимодействий с другими педофилами, 

например, по типу функционирования обществ «анонимных алкоголиков» , и 
им подобных.  

Следовательно, в задачу кризисных центров должна входить не только 
работа с жертвами половых посягательств, но и работа с потенциальными 

правонарушителями при условии строгой анонимности. Следует добавить, 
что слепая трансформация данных, полученных в своеобразных культураль-

ных условиях США, на другие культуры была бы ошибочна.  В любой иной 
культуре необходимо проведение собственных исследований относительно 

сексуальных взаимодействий детей с взрослыми с учетом специфики мест-
ных этно-культуральных влияний. 

 
 
 

Известны случаи ложных обвинений не только педофилов, но и иных 
людей, случайно оказавшихся в поле зрения обвинителей. В своей практике 

мы не так уж и редко сталкивались со случаями ложных обвинений юношей 
и зрелых мужчин в различного рода сексуальных злоупотреблениях при раз-

ных обстоятельствах. Эти обвинения чаще исходили со стороны добросове-
стно заблуждающихся родителей несовершеннолетних или малолетних лиц. 

Ложные обвинения могут исходить не только от родителей ребенка, но и от 
самого ребенка по различным причинам. Среди них выделяются: повторение 

измышлений взрослых, неправильная оценка событий, сексуальные фанта-
зии. Приведем следующий пример: 

 



 488 

Шестилетняя девочка сходила к 40-летнему соседу в гости, 
где пила чай с конфетами, слушала сказку. Когда она явилась домой, 
ее мать, обнаружив на трусах девочки небольшое количество пятен 

крови, уверилась, что ребенок был изнасилован соседом, и стала рас-
спрашивать девочку об обстоятельствах сексуального контакта, не-

вольно внушив ей свои измышления. Девочка на допросах ничего вразумительного 
сказать не могла, заученно повторяла часть материнских измышлений. Девственная 
плева у девочки оказалась цела, телесных повреждений обнаружено не было, зато в 

области половых органов девочки имелись проявления острой экземы с множест-
вом эрозий и расчесов, которые, как известно, способны кровоточить.  

 
Одним из средств совершения различных правонарушений против пе-

дофилов является шантаж, которым пользуются в своих целях не только уго-
ловные элементы, но даже сами дети при поддержке и по наущению стар -
ших, а также недобросовестные сотрудники правоохранительных органов. 

Преступления со стороны сотрудников правоохранительных органов могут 
быть чрезвычайно опасными по последствиям, ввиду хорошей организован-

ности и провокации педофила «подставными» вариантами; физического и 
психического насилия над детьми с целью получения «нужной» информации, 

насильственного вовлечения ребенка в провокационно-противоправную дея-
тельность.  

В некоторых странах хранение изображений обнаженных детей явля-
ется преступлением. Кроме того, считается вполне приемлемой провокация 

(«разоблачение») «потенциальных» педофилов с помощью общения в Ин-
тернете, когда полицейский выдает себя за ребенка, просит выслать в его ад-

рес, а также его друзьям изображения, приравнивающиеся к порнографии (за 
что в этих странах следует уголовная ответственность). 

Трудно говорить о прогнозах относительно социальной одобряемости 

сексуальных взаимоотношений взрослых с детьми. Но современное отноше-
ние западного общества к сексуальности детей, их сексуальным правам и 

правам взрослых на занятие добровольным сексом с детьми, имеет сходство 
с историческим отношением общества к женщинам и гомосексуалам. Они, 

как известно, относительно недавно и не везде добились социального пере-
смотра традиционных моральных установок по отношению к ним; получили 

законодательные гарантии соблюдения их прав, проводят работу над расши-
рением этих прав. Похоже, что педофилы находятся в начале подобного пу-

ти. Начальный отрезок этого пути объективно знаменуется консолидацией 
бойлайверов, созданием своих легальных организаций, попытками политиче-

ской борьбы за признание допустимости детского секса и сексуальных взаи-
моотношений детей с взрослыми, разъяснениями обществу своих позиций, 

чему в немалой степени способствует Интернет. 
 


